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15
дней

До  
нового 
года
осталось

магазин одежды
Открылся первый в Зеле-
нограде сток-центр брен-
довой одежды от ведущих 
мировых производителей – 
магазин «Атмосфера»! 
Вещи новые, с этикетка-
ми, продаются со скидкой 
до 90%! Сток – это новые 
вещи последних размеров 
по самым выгодным ценам! 
Адрес: Андреевка, ТЦ «Пла-
нета детства», через дорогу 
от корпуса 1509, цоколь-
ный этаж; www.zelstok.ru.
 __________________________

Парикмахерская 
«Магнолия»  

сменила название  
и открыла филиал.

Парикмахерская 
«Магнолия» сменила
название! Теперь 
она называется «Сандра»  
и открыла свой филиал  
в Андреевке. Но состав  
ее сотрудников остался  
прежним, а перечень 
услуг расширился.
 Ждем вас по старому 
адресу: ул. Заводская,  
д.4, а также по новому:
р.п. Андреевка,  
Жилинская, д. 3а.
 __________________________

www.id41.ruНаш сайт 

МЫ ОТКРЫЛИСЬ!
Кафе «НАР» в 16-м мкрн. 
Восточная  
и европейская кухня. 
Корпус 1651. 
Новый Деловой центр, 
2-й этаж. 
Тел. 8-499-995-2539.
 __________________________

Магазин «чай, кофе 
элитных сортов»

Более 100 сортов 
чая. Черные, зеленые, 
фруктовые, связанные, 
классические,  
Пу-эры и премиум-чаи. 
А также натуральный 
кофе – молотый и в 
зернах. Коллекционная 
посуда: глина, чугун, 
стекло. Акции, бонусы 
за каждую покупку. 
Корпоративные  
подарки по выгодным 
ценам под заказ. 
8-968-857-8487.
Андреевка, ТЦ 
«Михайловский» 
 (угол комплекса,  
вход в Аптеку). _____________________
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05.50, 06.10 Ночные ласточки. 
06.00 Новости
08.00 Играй, гармонь 
любимая!
08.45 Смешарики
09.00 Умницы и умники 
09.45 Слово пастыря
10.00, 12.00 Новости 
с субтитрами
10.15 Смак. М.Александрова 
10.55 «О.Аросева. 
Рецепт ее счастья» 
12.10 Идеальный ремонт
13.10 Теория заговора. 
14.00 Кубок Первого 
канала по хоккею. Прямой 
эфир. Сборная России - 
сборная Финляндии
16.10, 18.10 Голос 
18.00 Вечерние новости 
с субтитрами
18.50 Праздничный концерт 
к Дню работника органов 
безопасности Российской 
Федерации. Трансляция 
из Государственного 
Кремлевского Дворца
21.00 Время
21.20 «Сегодня вечером» 
23.00 Что? Где? Когда? 
00.10 Кубок Первого 
канала по хоккею. Сборная 
Швеции - сборная Чехии
02.20 «Канкан» 
04.45 Мужское / Женское 

04.45 Монро 
06.35 Сельское утро
07.05 Диалоги о животных
08.00, 11.00, 14.00 Вести
08.10, 11.10, 14.20 Местное 
время. Вести-Москва
08.20 Мульт-утро
09.30 Правила движения 
10.25 Личное. Б.Клюев 
11.20 Две жены 
12.20, 14.30 «Иллюзия счастья» 
16.40 Знание - сила
17.30 Главная сцена. 
20.00 Вести в субботу
21.00 «Мирт обыкновенный» 
00.50 «Заезжий молодец» 
02.55 «Приговор» 
04.55 Комната смеха

05.35 Марш-бросок 
06.05 АБВГДейка.
06.30 «Настоящая любовь» 
08.25 Православная 
энциклопедия 
08.55 «Илья Муромец»
10.25 Винни-Пух и день забот
10.45, 11.45 «Над Тиссой»
11.30, 14.30, 23.25 События
12.45 «Женатый холостяк»
14.45 Тайны нашего кино. 
Любовь и голуби 
15.05 «Выйти замуж за генерала» 
17.25 «Сводные судьбы» 
21.00 «Постскриптум» 
22.10 Право знать! 
23.35 Право голоса 
02.50 «Темная сторона 
полумесяца». Спецрепортаж 
03.20 «Женская логика-4» 

04.35 Таксистка. 
05.30,00.55 Агент 
национальной безопасности-5 
07.25 Смотр 
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00 Сегодня
08.15 Жилищная лотерея Плюс 
08.45 Медицинские тайны 
09.20 Готовим с А.Зиминым 
10.20 Главная дорога 
11.00 Кулинарный поединок 
11.55 Квартирный вопрос 
13.20 Я худею! 
14.15 Своя игра 

15.00 Еда живая и мертвая. 
16.20 Литейный. 
18.00 Следствие вели... 
19.00 «Центральное 
телевидение» 
20.00 Новые русские сенсации 
21.00 Ты не поверишь! 
22.00 50 оттенков. Белова 
23.00 «Один день» 
02.55 Дикий мир 
03.10 Центр помощи «Анастасия» 
04.00 ЧС - Чрезвычайная 
ситуация.
  

 
07.00 Comedy Club. Exclusive 
07.35, 08.00, 08.30 Кунг-фу Панда 
09.00, 09.30 Дружба народов. 
10.00 Дом-2. Lite 
11.00 Школа ремонта 
12.00, 18.50, 19.30 Комеди Клаб 
12.30, 01.00 Такое Кино! 
13.00, 20.00 Битва экстрасенсов 
14.30, 15.35 Comedy Woman. 
16.45 «Крепкий орешек: 
Хороший день, чтобы умереть» 
21.30 Танцы 
23.30 Дом-2. Город любви 
00.30 Дом-2. После заката. 
01.35 «Кошки против собак» 
03.10 Рожденные на воле 
03.55 Политиканы. 
04.50 Мертвые до 
востребования. 
05.40 Женская лига. Лучшее 
06.00, 06.30 Губка Боб 
Квадратные штаны 
 

07.00 Идеальная пара. 
07.30, 00.00, 05.25 Матриархат 
08.10 «Андрей и злой чародей» 
09.35 «Развод и девичья фамилия». 
13.50 «Мой личный враг». 
18.00, 22.10 Восточные жены 
19.00, 20.05 1001 ночь. 
23.10, 04.25 Звездные истории 
00.30 «Лузер.» 1-2-я серии 
02.20 «Из ада в ад» 
05.45 Тайны еды 
06.00 Джейми: обед за 30 минут 

 
05.00 Апокалипсис 
05.40 «Хроники Риддика» 
07.50 «Однажды в Вегасе» 
09.40 «Рождественская 
свадебная сказка» 
11.30 Самая полезная 
программа 
12.30 Новости 
13.00 «Военная тайна»  
17.00 «Территория 
заблуждений» с И.Прокопенко 
19.00, 21.00, 04.30 
Концерт М.Задорнова 
23.00 «Сволочи» 
01.00 И была война. 
03.40 Смотреть всем! 

 
06.00 Мультфильмы 
07.55 Робокар Поли 
и его друзья 
08.30 Смешарики 
09.15 Три кота 
09.30 «Кто кого на кухне?» 
10.00 Снимите это 
немедленно! 
11.00 «Большая 
маленькая звезда» 
12.00 Хранители снов 
13.45 «Мумия» 
16.00 Уральские пельмени. 
Шопингомания 
16.30 Мадагаскар-2 
18.05 «Супергерл» 
19.00 «Мастершеф. Дети» 
20.00 «Железный человек-3» 
22.25, 02.53 «Звездные войны: 
Эпизод 1 – Скрытая угроза» 
01.00 «Кодекс вора» 
05.30 Василиса Прекрасная 
05.50 Музыка на СТС 

тв-программа, АФИША

ТВ-программа  
19 декабря (суббота)

Центральная пл., д. 1, 
тел. 8-499-734-3171 
www.dkzelenograd.ru

Культурный центр  
«Зеленоград»

19 декабря, 11.00, 13.00. Новый зал. 
Семейный лекторий  «Загадки исто-
рии»:

«Что произошло с царевичем Дми-
трием?»

«Загадки и причина исчезновения ци-
вилизации Майя» Автор и ведущая лекций – Т. Эйдель-

ман. 12+
19 декабря, 19.00.  А.Эйкборн 

«Убийственный и неповторимый». 12+                    

20 декабря, 11.00, 13.00, 17.30. Наши  
гости «Чемодан-дуэт КВАМ» (Санкт-
Петербург): «Мы к вам заехали на час, 
или Легко ли быть артистом?» 4+

«Ведогонь-театр»
Ул. Юности, д. 6, тел. 499-740-9350  

www.vedogon.ru

18 декабря, 19.00. Шоу братьев Саф-
роновых «Империя Иллюзий». 12+

19 и 26 декабря, 12.00, 17.00; 25 
декабря, 17.00 (клуб «Силуэт», корп. 
1444, предварительная регистрация 
8-499-733-2433), 20 и 27 декабря, 11.00, 
17.00; 25 декабря, 18.00 (клуб «Радуга», 
корп.1013А). Новогоднее представление 
«Новые приключения Щелкунчика». 3+

20 декабря, 12.00. Новогодний кон-
церт Московского государственного 
симфонического оркестра для детей 
и юношества под управлением з.а. РФ 
Д.Орлова. В программе: Г.Свиридов, 
И.Дунаевский, В.Качесов, И.Штраус. 6+

22 декабря, 15.30. Мастер-класс для 
взрослых по изготовлению новогодних 
сувениров из керамики. Клуб «Силуэт», 
корп. 1432. 18+

23 декабря, 18.00. Детская ново-
годняя дискотека «Снежное шоу». Клуб 
«Силуэт», корп. 1444. Предварительная 
регистрация 8-499-729-2751. 3+

www.id41.ru

Скоро!

информационный портал Зеленограда

Свежие городские  новости
Авторские аналитические  

статьи и интервью
Публикация всех печатных проектов
Работа: вакансии и резюме
Объявления посетителей сайта и из 

газеты «41+»

8-499-735-22-71
8-499-734-91-42

• «Большая Кулинарная Книга 
  Зеленограда: любимые рецепты 
горожан»
• Советы экспертов
• Блоги
• Афиша
• Справочник
• Недвижимость

news@id41.ru
reklama@id41.ru

наши проекты



Как выглядит подготовка  
к главной ночи года?  
До 29 декабря кажется: 
времени еще вагон, а за два дня 
вдруг понимаешь – праздник на 
носу, а ты все еще с облезлым 
лаком и непонятной стрижкой! 
Готовиться ко всему, и это 
аксиома, лучше заранее. Итак, 
с чего начнем…

Спорт
Даже если вы твердо намерены 

начинать новую жизнь с последним 
ударом курантов, приседать и ка-
чать пресс лучше сейчас – иначе не 
влезете в платье мечты. Супермо-
дель Синди Кроуфорд рекомендует 
10-минутную тренировку каждый 
день. К концу месяца вы заметите 
результат.

Проработка планов
К этому моменту было бы не-

плохо определиться с тем, где вы 
намерены встречать Новый год – от 
этого зависят и дальнейшие дей-
ствия. Обидно будет убить пару 
уик-эндов на толчею в магазинах и 
выбор роскошного коктейльного 
платья, а потом обнаружить, что 
праздничная вечеринка пройдет на 
дикой базе отдыха.

Запись в салоны
Самое время, числа 15-16, со-

ставить личный бьюти-календарь и 
записаться на стрижку, маникюр и 
прочие процедуры. За неделю до 

Нового года у хороших мастеров не 
будет даже 5-минутного окна .

Пилинг 
Полный пилинг всего тела, сде-

ланный заранее, обеспечит  коже 
мягкость и шелковистость, а также 
избавит ее от зимней сухости. Кро-
ме того, пилинг подготовит кожу к 
солярию.

Солярий
С 15 декабря начните сеансы 

загара – для того чтобы кожа при-
обрела здоровый золотистый от-
тенок, достаточно двух сеансов в 
неделю. До Нового года вы вполне 
успеете посетить солярий 5-6 раз.

Ламинирование
20-22 декабря – самое время 

позаботиться о волосах. Например, 
сделать ламинирование, во время 
которого ваши локоны покроют 
специальным составом. Он созда-
ет на каждом волоске тончайшую 
пленку, благодаря которой волосы 
в целом становятся упругими, бле-
стящими и послушными.

Маникюр
Месяц вот-вот закончится – уже 

27 декабря. Лучше всего остано-
вить выбор на покрытии шеллак – 
оно не сотрется и не потеряет вид до 
окончания новогодних праздников.

Массаж
До Нового года 2 дня – 30 де-

кабря. Почти все предновогодние 
хлопоты позади, и вы заслужили 
немного релакса. Массаж спины не 

только снимет напряжение и помо-
жет расслабиться – зажатые, ока-
меневшие мышцы шеи и плеч портят 
осанку и делают движения скован-
ными. А ведь в новый год нужно 
входить с гордо поднятой головой, 
по-королевски!

Макияж и укладка
31-е – последние штрихи, кода! 

Начните день с гелевой маски для 
области глаз – прохладные поду-
шечки снимут отеки и разгладят мел-
кие морщинки. Ни в коем случае не 
принимайтесь отмечать Новый год с 
утра – к обеду получите сонливость 
и мешки под глазами. 

И макияж, и прическу лучше 
делать после обеда, чтобы к полу-
ночи ничего не растеклось и не рас-
сыпалось. Принесите стилисту фото 
желаемой укладки. Сейчас не время 
объяснять на пальцах – мастер мо-
жет истолковать ваши «вот тут так, 
а здесь чуть-чуть начесать» самым 
неожиданным образом, а времени 
все переделывать уже не будет. 

Если собираетесь танцевать 
всю ночь, не делайте сложную и 
хрупкую укладку с миллионом шпи-
лек и заколок – лучше оставить ло-
коны на свободе.

Наденьте платье и туфли, рас-
правьте плечи, посмотрите на себя 
в зеркало и улыбнитесь. Королева к 
выходу в свет готова!

Продолжение на стр. 4

  БЬЮТИ-КАЛЕНДАРЬ: 
               ГОТОВИМСЯ К НОВОМУ ГОДУ

Читайте в номере:
- бьюти-календарь:

готовимся к Новому году 
- праздничные 

поздравления и акции
- новогодние гадания

- подарки

поставщик товаров, работ, услуг для города Москвы

поставщик товаров, работ, услуг для города Москвы
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1    
В праздник женщины должны 

быть особенно красивы. Са-
лон «Ника Велла» предлагает 
омолаживающий косметиче-
ский уход класса люкс FRESH 
CAVIAR (на основе черной 
икры) со скидкой 25%. Не за-
бывайте о красоте рук, напоми-
наем вам, что руками женщина 
указывает, повелевает и, глав-
ное, ласкает. А потому руки 
должны быть ухоженными, та-
кими, которые мужчинам при-
ятно целовать. Полный спектр 
парикмахерских услуг на лини-
ях WELLA TIGI LEBEL

У нас всегда новейшие тех-
нологии по уходу за волосами, 
лицом и руками. 

Максимум комфорта и вы-
сокий профессионализм наших 

мастеров кардинально изме-
нит ваш имидж.

Индивидуальный подход 
к каждому клиенту! 

Предновогодние скидки: 
5% до 31 декабря.

Корп. 1557, тел.: 8-499-
717-3600, 8-499-738-3293.

2 Мастера салона «Сере-
бряное сечение» рады 
предложить новую 

услугу, подходящую для жен-
щин любого возраста с любой 
длиной волос! Она позволяет 
создать прикорневой объем, 
который будет сохраняться в 
течение двух месяцев. 

FLEECING-технология – это 
процедура создания эффекта 
салонной укладки феном на 
длительное время, сохраняю-
щаяся до двух месяцев гаран-
тированно! Выполняется на 
тщательно подобранном препа-
рате Organic natural: на 99% –  
это экокосметика.

Придает объем тонким, не-
густым волосам, изменяет на-
правление при неправильном 

росте волос, сделает волосы 
послушными в укладке, облег-
чит процесс укладки волос в 
домашних условиях.

Время проведения услуги – 
1-1,5 часа. В осенне-зимний пе-
риод эта процедура максимально 
востребована. Объем сохранится, 
даже если вы попали под дождь, 
носили головной убор или купа-
лись в море. Решает проблему 
жирности волос у корней.

Корп. 1640 (СМ «Про-
спект»), тел. 8-925-225-5909.

3 Какой же праздник без 
яркого шоу и волшебных 
мерцающих огней! Мага-

зин «Фейерверки» -  официаль-
ный представитель компаний 
пиротехники в Зеленограде,  
порадует разнообразным ас-
сортиментом  и высоким каче-
ством. Здесь в розницу и оптом 
продаются петарды, ракеты, 
римские свечи, фестивальные 
шары, фейерверки, небесные 
фонарики, гелиевые шары

Организация салютов и выезд 
пиротехников – бесплатно!

В честь Нового года – скидка 
всем покупателям!

Ул. Андреевка, 31 (ря-
дом с мебельным магазином 
«Андреевский») тел. 8-925-
450-0357 (круглосуточно).

4 Творческие канику-
лы с «Подружками-
рукодельницами»

С 3 по 10 января в магазине 
«Подружки-рукодельницы» – 
ежедневные мастер-классы для 
взрослых и детей! Вместе с опыт-
ными мастерами все желающие 
смогут попробовать свои силы в 
декупаже, вышивке шелковыми 
лентами, изготовлении цветов из 
фоамирана, создании картин из 
шерсти, а также изучить новые 
приемы и техники вязания и из-
готовления украшений.

Стоимость участия – от 500 
рублей. Запись обязательна!

Программа мастер-
классов — на сайте подружки-
рукодельницы.рф

Адрес: Корп. 401, ТЦ 
«Юность», 2-й этаж.

Тел. 8-499-392-0009,  
8-903-960-8855.

Праздничного настроения!

Новый год – это праздник, 
когда все надеются на испол-
нение заветных желаний, по-
этому магические новогодние 
гадания могут придать особую 
атмосферу вашему празднику. 
Ведь именно в этот период, 
распрощавшись со старым 
годом, мы настраиваемся на 
новый лад, а это значит, что у 
будущего есть возможность 
проявить себя. 

Гадание в новогоднюю 
ночь под бой курантов самое 
простое и в тоже время  очень 
популярное в наше время. На-
пишите свое заветное желание 
на маленьком листе бумаги в 11 
часов вечера. С первым боем 
курантов подожгите его, а пе-
пел высыпьте в бокал с шампан-
ским и выпейте. Ваше желание 
начнет сбываться! Шампанское 
всегда ассоциировалось с уда-
чей и счастьем, роскошью и 
весельем, и являлось интер-
национальным счастливым 
символом Нового года, откры-
вающим праздник во Франции, 
Голландии, Польше. 

В Чехии венцом новогод-
ней ночи является шоколад-

ный торт с шампанским. Мно-
жество новогодних гаданий и 
примет связано с этим напит-
ком. Итальянцы советуют об-
макнуть палец в шампанское 
и дотронуться им до своего 
уха или уха того, кому жела-
ешь удачи. Испанцы старают-
ся съесть 12 виноградин, пока 
бьют часы 12 раз, и запивают 
их шампанским. Если успели, 
то загаданное желание испол-
нится. 

Не обязательно что-то под-
жигать, можно с началом боя 
курантов загадать желание и 
бросить в бокал с шампанским 
кольцо и посчитать круги. Если 
их будет четное количество – 
желание сбудется, а если не-
четное, то нет.

Но, согласитесь, какой же 
Новогодний праздник без све-
чей! Зажигать красивые свечи 
на Новый год – это мировая 
традиция, которая далеко 
уходит в прошлое. Свечи при-

вносят тепло в дом, помогают 
создать атмосферу праздника, 
являются атрибутом гадания. 

Возьмите две маленькие 
свечи одинаковой длины и 
толщины и маленькое блюд-
це. Напишите на одной свече 
слово «да», а на другой «нет». 
Укрепите их на блюдце рядом. 
Сформулируйте свое желание 
или вопрос. Одновременно за-
жгите обе свечи. Свеча, кото-
рая первой догорит и погаснет, 
дает ответ на ваш вопрос. 

Кроме Новогодних гаданий, 
существуют еще и приметы. С 
давних времен считалось, что 
приметы в новогодние праздники 
много значат и несут определен-
ную позитивную энергию. Да и в 
наши дни мало что изменилось: 
сегодня, несмотря на всю нашу 
просвещенность, мы искренне 
верим, что как встретишь Новый 
год, так его и проведешь. 

Существует такая ново-
годняя примета, что в правом 

кармане на вашей одежде в 
новогоднюю ночь обязатель-
но должна находиться денеж-
ная купюра. Чем больше у вас 
денежной энергии в кармане в 
новогоднюю ночь, тем более 
вероятна финансовая удача в 
будущем году. 

Встречайте новый год в 
новой одежде – это примета, 
благодаря которой вы сможе-
те в праздничную волшебную 
ночь психологически настро-
иться на успех. 

До наступления Нового 
года надо отдать долги – 
иначе быть в долгу весь сле-
дующий год. Для финансо-
вого благополучия хорошо 
зажечь семь зеленых свечей  
в Новогоднюю ночь, и они 
должны прогореть полно-
стью.

Когда вы будете загады-
вать свои желания, подумай-
те о том, что огромная энер-
гетика людей со всего мира, 
загадывающих желания в но-
вогоднюю праздничную ночь, 
сливается в одном потоке. 
Это гарантирует исполнение 
любых желаний!

БЬЮТИ-КАЛЕНДАРЬ: ГОТОВИМСЯ К 
НОВОМУ ГОДУ

ГАДАНИЯ И ПРИМЕТЫ
НОВОГОДНЕЙ НОЧИ   

Праздничных 
предложения4 С Новым  

2016 годом! 

Радости, любви, 

здоровья и удачи!
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частные объявления Ведущая
Марина Гречко8-499-735-2271  •  8-499-734-9142

Вы можете 

• подать объявление 

частного характера

• заказать рекламу 

по адресу: корп. 339а  

(вход с торца)

 «41+ »

Звоните  8-499-735-8486, 8-499-734-9142
Мы распространим 

листовки, буклеты, проспекты и др.Вашу рекламную продукцию
Электронная версия 

газеты «41+»

за день до выхода номера        www.id41.ru

КУПЛЮ
Жилье

 1-2-3-к. кв. в Зел-де. *499-710-⿎⿎
9202

 1-2-3-к. кв., Андр., ВНИИПП, ⿎⿎
Менд., Повар. *499-710-7522

 1-2-3-к. кв., комнату. Возможен ⿎⿎
срочный выкуп. *8-499-729-3001

 Дачу, дом, уч-к. *8-499-733-2101⿎⿎

 Квартиру, комнату. *8-499-733-⿎⿎
3497

Машину

 Автосервис Зелен. Покупаем ⿎⿎
и продаем, ремонтируем любые 
модели ВАЗ, ГАЗ, ГАЗель, иномарки, 
б/у и битые, подержанные. *8-985-
768-1478, 8-985-353-6050

 Куплю ваш авто. Оформ. на ⿎⿎
месте. *8-926-197-5258

 Авто себе. *8-915-177-3031⿎⿎

 Авто. *8-495-729-4858⿎⿎

 Авто. *8-903-726-0456⿎⿎
Дачу

 Дачу, дом, коттедж, участок. ⿎⿎
Возможен срочный выкуп. *8-499-
729-3003

 Дачу, дом, уч-к. *499-710-3502⿎⿎
Другое

 Военный антиквариат, значки, ⿎⿎
нагруд. знаки. *8-926-113-6885

 Куплю б/у холод., в хор. сост. ⿎⿎
*8-499-710-5686

 Монеты, значки, марки, награды ⿎⿎
и др. *8-499-733-3927, 8-916-615-
8225

 Покупаю ноутбуки. Новые и ⿎⿎
старые. Рабочие, сломанные. В 
любом состояние. Заберу сам. 

*8-905-545-7897

 Приборы. Радиодетали. Книги. ⿎⿎
Микроскопы. *8-925-200-7525

ПРОДАМ
Жилье

 1-к. кв., 2013, св. *8-905-501-⿎⿎
8171

 1-к. кв., Солнечн., Молодежный ⿎⿎
проезд, 43 кв. м, 18/12, балк., с/у/р, 
3550 т.р. *8-903-687-6648

 2-к. кв., 146, 5 млн. *8-905-501-⿎⿎
8171

 3-к. кв., 1524. *8-905-501-8171⿎⿎
Дачи, участки

 Дача, дом, уч-к. *499-710-8955⿎⿎
Животных

 Белых очаров. котят в добрые ⿎⿎
руки, пушистые, г/ш. *8-903-709-
3208

 Британ., шотландские котята. ⿎⿎
*8-926-219-2712

Другое

 Коляска Happych Excellent, 2 в ⿎⿎
одном - люлька и прогул. Допол-
нительно: москит. сетка, дождевик, 
сумка, 15 т.р. *8-915-457-8176

Иконопись XIII-XVI вв. – 4 по-⿎⿎
дарочных альбома, изд. 1989-1990 
гг. *8-925-340-1246

 Красота. Здоровье. Дом. *8-925-⿎⿎
798-3947

СНИМУ
Квартиру

 Кв-ру, комн. *8-499-733-3510⿎⿎

 Кв-ру, комн. *8-499-733-3522⿎⿎

 Сниму квартиру у хозяина! ⿎⿎
*8-926-332-4515

 1-2-3-к. кв., комн! Для сотр. ⿎⿎
фирмы! *8-495-728-1028

 Быстро у станции. *8-916-531-⿎⿎
1183

 Жилье у хозяина на длит. ср., ⿎⿎
молодая семья без детей, животных 
и в/п. *+7-926-896-6876

 Жилье. *8-925-000-8736⿎⿎

 Любую комн! *8-495-728-1028⿎⿎

СДАМ
Квартиру

 Кв-ру, комн.  ⿎⿎
*8-499-733-3510

 Кв-ру, комн. *8-499-733-3522⿎⿎

 Квартиру, комнату! *8-926-400-⿎⿎
1440

 Жилье. *8-926-080-8844⿎⿎

 Квартиру. *8-985-960-1500⿎⿎

 Комн., 320, хоз.  ⿎⿎
*8-962-921-3857

 Сдам в течение дня. *8-915-126-⿎⿎
3644, Анжела

 Сдам выгодно! *8-916-330-2953⿎⿎
Другое

 Гараж 2-эт., 14 мкрн, 5 т.р. ⿎⿎
*8-926-331-2808

 Комната переговоров, кабинет ⿎⿎
психолога с почасовой оплатой 
(Зелен., пл. Юности). *499-736-5863, 
8-916-373-7798

 Неж. пом. от 50-400 кв. м Офисы ⿎⿎
на пл. Юности: 18, 24 и 32 кв. м. 
Зеленоград, пл. Юности, 230 кв. 
м под ресторан. *8-499-736-5863, 
8-916-373-7798

 Офис 12 кв. м. *925-066-1411⿎⿎

 Сдается машино-место на длит. ⿎⿎
срок, по адресу: ул. Полагушина, 
21 кв. м, отдельн. въезд, 1-й этаж. 

*8-919-968-1898

РЕМОНТ

 Стир. маш. *8-903-161-4395⿎⿎

 Рем. стир. и п/моечн. маш. ⿎⿎
*8-985-251-0573

 Зеленоградцы вып. рем. кв., кот., ⿎⿎
люб. слож. *910-475-2508, 966-321-
4405, 499-714-5067

 ⿎⿎ Антенщик. *8-903-549-9350

 Благоустройство кв-р, электрика, ⿎⿎
сантех., ламинат, линол., сбор мебе-
ли, навеска и др. *8-926-639-2523

 Ванная, туалет «под ключ». ⿎⿎
*8-962-951-8371

 Монтаж электрики. *8-925-798-4118⿎⿎

 Обои, потолки. *8-495-518-2409⿎⿎

 Плит., сантех. *8-967-176-6365⿎⿎

Плиточник. *8-965-437-3021⿎⿎

 Плиточник. *8-909-680-2508⿎⿎

 Плотник, сантех., элек., ламин., ⿎⿎
мебель. *8-926-264-1250

 Рем. кв., ванная ПК. *8-926-474-⿎⿎
6539

 Рем. стир. маш. на дому. *8-926-⿎⿎
941-1384

 Сан-к. Новогод. скидки! *8-917-⿎⿎
506-4235

 Сантех. работы, грамотно, на-⿎⿎
дежно. *926-429-1980

 Сантехник проф. *8-925-184-5074⿎⿎

 Холод-ков всех марок. Стир. и п/⿎⿎
моеч. маш. *8-495-722-6207

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

 ГАЗель, деш. Грузч. *8-903-595-⿎⿎
0276, 499-717-8664

 Фург. + грузч., очень-очень деш! ⿎⿎
*8-916-724-2407

 ГАЗель деш. *8-926-343-7753, ⿎⿎
8-499-735-7648

 Г-ли, деш. *8-903-529-7071⿎⿎

Г-ли. *8-926-586-8885⿎⿎

 Г-ль 4 м, г-ки. Микроавтобус. ⿎⿎
*8-929-627-3901

 Г-ль. *8-926-903-1176⿎⿎

 ГАЗель город от 600 р. *8-916-⿎⿎
733-5301

 ГАЗель, гр-ки. *8-925-069-1024⿎⿎

 ГАЗель, деш. *8-903-198-0272⿎⿎

 Эвакуатор 24 ч. *8-495-723-4839⿎⿎

УСЛУГИ

 Антенны TV, Спутник. *8-916-⿎⿎
390-7275

 Аренда автовышки 15 и 17 м на ⿎⿎
выгодных усл., в Зел-де и ближайш. 
Подмоск., в любое время суток, 
1000 руб. за час, минимум 4 часа. 

*8-916-189-7874, Сергей

 Ателье. Пошив и ремонт любой ⿎⿎
сложности КОЖА И ДУБЛЕНКИ. 

*8-495-722-1876

 Монтаж отопления, водопровода. ⿎⿎
*8-925-798-4118

 Наращ. ресниц. *8-903-519-4789⿎⿎

 Настройка пианино. *8-910-465-⿎⿎
9266

 Подбор персонала: няня, до-⿎⿎
мработница, сиделка, репетитор. 

*499-736-5863, 8-916-373-7798

 Регистрация ООО - 5000 р., ИП ⿎⿎
- 1500, СНТ, внесение изменений. 
*499-736-5863, 8-916-373-7798

 Уборка квартир после ремонта. ⿎⿎
*8-916-373-7798, 499-736-5863

 Шью. *8-915-351-2198⿎⿎

 Юрист. Консультации, оформ-⿎⿎
ление документов, сопровождение 
сделок. *8-499-729-3002

Насекомые

 Насекомые.  ⿎⿎
*8-926-092-1147

 Унич. насек. *499-720-8051⿎⿎

 Унич. насек. Кач-но, гарант. ⿎⿎
*8-916-957-9124

УРОКИ

 Биология. *8-905-704-0401⿎⿎

 Живопись, рисунок.  ⿎⿎
*8-916-587-4894

 Матем. *8-985-302-2015⿎⿎

 Помощь 1-6 кл.  ⿎⿎
*8-916-622-1546

ЗДОРОВЬЕ

Массаж. *8-499-736-6691⿎⿎

 Психолог. *499-736-5863, 8-916-⿎⿎
373-7798

ИЩУ РАБОТУ

 Домработница, РФ. *8-925-124-⿎⿎
8431

 Домработница, няня, сиделка, ⿎⿎
репетитор. *8-499-736-5863, 8-916-
373-7798

 Рус. женщина 47 л.  ⿎⿎
поможет маме в воспит. ребенка  
и в помощи по дому, опл. 300 руб./
час. *8-968-395-5356, 8-926-351-
5676

 Рус. женщина 47 л.  ⿎⿎
уборка кв. *8-968-395-5356,  
8-926-351-5676

ТРЕБУЮТСЯ

ИД «41» менеджер на проект, ⿎⿎
рекламные агенты, журнали-
сты, верстальщики-дизайнеры. 

*499-734-9490, 499-735-2271

 Автомойщики, з/п высокая. ⿎⿎
*8-925-862-8244

 Агент по недвижимости. *8-926-⿎⿎
917-8783

 В Зел. центр кинезит.: инструк-⿎⿎
тор тренаж. зала, инстр. гимнаст. 
зала. Образ. спорт. или мед. *8-499-
736-6691

 В ООО ЧОП «Форпост Север» ⿎⿎
охранники. *8-903-285-3475, 720-
6968

 Вакансии: няня, сиделка, до-⿎⿎
мработница, фармацевт, замдир. 
архива. *8-499-736-5863, 8-916-
373-7798

 Водители в такси «Глобус», низ-⿎⿎
кая аренда. *8-903-249-5213

Водители в такси «Форсаж»  ⿎⿎
на выгодных условиях. *8-926-
397-2597

 Водители в такси с лич. авто, ⿎⿎
своб. график. *8-919-990-2775

 Водители в такси, график своб., ⿎⿎
12-часовой, подработка, интересные 
усл. *8-917-581-1717

 Водители в такси. *8-495-729-⿎⿎
3624

 Водитель на личном а/м, достав-⿎⿎
ка заказов по Москве. *8-977-269-
5099, 8-965-438-1102

 Гл. бух. *8-903-974-5586, 8-499-⿎⿎
729-9981

 Менеджер по продажам в произ-⿎⿎
водственную компанию. Деятельный, 
активный, с высшим образовани-
ем. Резюме посылайте на E-mail: 
2016Manager@gmail.com

 На производство рабочий. ⿎⿎
*8-925-247-5898

 ОС №124482 почтальоны, соцпа-⿎⿎
кет. *8-499-735-2333, 734-1620

 Предприятию наладчики ⿎⿎
технологического оборудования. 

*8-499-731-1363

 Продавец в киоск печатной про-⿎⿎
дукции. *8-967-008-1678,  
8-495-651-0547

 Работа и подработка  ⿎⿎
для всех. кассиры и работники 
по выкладке товаров в магазины. 
Свободная занятость от 2 дней в 
неделю, зарплата сразу после 1 
смены! *8-495-134-3366

 Работа на своем авто, не такси. ⿎⿎
*8-915-455-1440

 Салону красоты Ника-Велла ⿎⿎
парикмахер, с опытом работы.  

*499-717-3600, 499-738-3293

 Срочно дворник: уборка  ⿎⿎
территории, чистка снега, 
 график раб. 5/2, 7.00-16.00 ч., 
з/п 30 000 руб. *8-968-665-1779, 
Эдуард

 Срочно тракторист на завод: ⿎⿎
уборка территории, чистка  
снега. График раб. 2/2, 7.00-19.00 
ч., з/п 35 000 руб. *8-968-665-1779, 
Эдуард

 Швеи. *8-925-381-0180⿎⿎

 Швеи. *8-985-699-5519⿎⿎

 Швея. *8-916-660-4222⿎⿎

РАЗНОЕ

 Клуб. шотланд. вислоух. коты ⿎⿎
для вязки. *8-926-219-2712

 Котята с доставкой  ⿎⿎
от норвежского лесного кота,  
белые, рыжие, 3-цвет., очень  
красивые, 9 мес., приучены.  

*8-495-459-3656,  
8-903-134-6892, 8-915-366-0765

 Котята с доставкой,  ⿎⿎
дымчато-белый, рыжий, 3-цвет. 

*8-495-459-3656, 8-903-134-6892, 
8-915-366-0765

 Отдам в добрые руки щенка, ⿎⿎
мальчик, 3 мес., метис, рыжий, 
будет небольшой. *8-916-439-8651

 Отдам в хорошие руки пушистую, ⿎⿎
рыжую собачку. *8-906-079-8477

 Отдам в хорошие руки пушистых ⿎⿎
котят. *8-906-079-8477

 Очаров. котенок девочка, метис ⿎⿎
курильского бобтейла, 2 мес., 
приучена. *8-905-734-8037, 8-985-
248-2601

 Щенки-метисы овч., мальчики, ⿎⿎
4 мес. и 8 мес., в дар. *8-916-485-
5159
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вакансии
ТВ-программа  

20 декабря (воскресенье)
    

06.00 Новости
06.10 Ночные ласточки. 
3-4-я серии 
08.10 Армейский магазин 
08.45 Смешарики. Пин-код
08.55 Здоровье 
10.00, 12.00 Новости 
с субтитрами
10.15 «Непутевые заметки» 
с Д.Крыловым 
10.35 Пока все дома
11.25 Фазенда
12.10 «Барахолка» 
13.00 «Гости по воскресеньям». 
Виктория и Антон  
Макарские
14.00 Кубок Первого канала  
по хоккею. Прямой эфир. 
Сборная России - 
сборная Чехии
16.10 Аффтар жжот 
17.50 Точь-в-точь 
21.00 Воскресное «Время»
23.00 «Метод». Только для 
взрослых. Психологический 
триллер. 15-16-я серии - 
«Сеанс десятый» 
01.00 Кубок Первого канала  
по хоккею. Сборная  
Финляндии - сборная  
Швеции
03.10 Мужское / Женское 
04.05 Контрольная закупка

05.50 Где находится нофелет?
07.30 Сам себе режиссер
08.20 «Смехопанорама» 
Е.Петросяна
08.50 Утренняя почта
09.30 Сто к одному
10.20 Местное время. Вести-
Москва. Неделя в городе
11.00, 14.00 Вести
11.10 Смеяться разрешается
12.10 «Соседи по разводу» 
14.20 Пародии! Пародии! 
Пародии!!! Выпуск 1-й 
16.15 «Я все преодолею» 
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер 
с В.Соловьевым 
00.30 Непобедимый. Две 
войны К.Орловского 
01.30 «Полет фантазии» 
03.35 Гений разведки. 
А.Артузов 
04.35 Комната смеха

05.50 Найти и обезвредить
07.30 Фактор жизни 
08.00 «Повторный брак» 
10.00 Барышня и кулинар 
10.35 «Мы с вами где-
то встречались»
11.30, 00.05 События
11.45 «Мы с вами где-
то встречались»
12.45 «Курьер»
14.30 Московская неделя
15.00 «Сибиряк» 
16.55 «Декорации убийства» 
20.35 «Партия для чемпионки» 
00.20 «Курортный туман» 
02.15 Петровка, 38 
02.25 Вера. Блудный сын 
04.15 «Прохиндиада, 
или Бег на месте»

05.00 Таксистка. Грабеж 
средь бела дня 
06.00, 01.00 Агент 
национальной безопасности-5 
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00 Сегодня
08.15 Русское лото плюс 
08.50 Их нравы 
09.25 Едим дома 
10.20 Первая передача 
11.00 Чудо техники 
11.50 Дачный ответ 
13.20 Поедем, поедим! 

14.10 Своя игра 
15.00 НашПотребНадзор 
16.20 Литейный. «Сто тридцать 
миллионов». «Прослушка» 
18.00 Акценты недели
19.00 «Точка» с М.Шевченко
19.45 «Испанец» 
23.35 Пропаганда 
00.10 ГРУ: тайны 
военной разведки 
02.55 Дикий мир 
03.15 Центр помощи 
«Анастасия» 
04.05 ЧС - Чрезвычайная 
ситуация. 7-я серия 

07.00 ТНТ. MIX. 32-я серия 
07.35, 08.00, 08.30 
Кунг-фу Панда 
09.00, 09.30 Дружба 
народов. 19-20-я серии 
10.00 Дом-2. Lite 
11.00 Перезагрузка. 
184-я серия 
12.00 Танцы 
14.00, 19.30 Комеди Клаб 
14.25 «Крепкий орешек: 
Хороший день, чтобы умереть» 
16.35 «День независимости» 
20.00 Где логика? 4-я серия 
21.00 Однажды в 
России. 38-я серия 
22.00 Stand up. 58-я серия 
23.00 Дом-2. Город любви 
00.00 Дом-2. После 
заката. Спецвключение 
01.00 «Да и Да» 
03.20 «Придурки из 
Хаззарда: Начало» 
05.15 Женская 
лига. 16-я серия 
06.00, 06.30 Губка Боб 
Квадратные штаны 

07.00 Идеальная 
пара. 12-я серия 
07.30 «Материнская любовь» 
10.20 «Близкие люди». 
1-4-я серии 
14.15 «Чужие мечты». 
1-2-я серии 
18.00 Звездная жизнь 
19.00 «Я рядом». 1-4-я серии 
22.40, 04.05 Звездные истории 
23.40, 05.05 Матриархат 
00.30 «Любимый по найму» 
02.25 «Капель» 
05.30 Тайны еды 
06.00 Джейми: обед 
за 30 минут 

05.00 «Поколение памперсов». 
Концерт М.Задорнова 
06.30 Гаишники. 1-16-я серии 
23.00 Добров в эфире 
00.00 Соль 
01.30 «Военная тайна» 
с И.Прокопенко 

 
06.00 Ну, погоди! 
06.25 «Королевство 
кривых зеркал» 
07.55 Робокар Поли 
и его друзья 
08.30 Смешарики 
09.15 Три кота 
09.30 Руссо туристо 
10.00 «Успеть за 24 часа» 
11.00 Супергерл 
11.30 Мадагаскар-2 
13.35 «Железный человек-3» 
16.00 Уральские 
пельмени. Детское 
16.30 Два голоса 
18.55 «Красавица  
и чудовище» 
20.20 «Мумия возвращается» 
22.45, 03.15 «Звездные войны. 
Эпизод 2 - Атака клонов» 
01.25 «Двойной дракон»
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На этой неделе  
празднуЮт  

день рождения:
Суздальцева Ирина Викторовна – глава 

муниципального о круга Старое Крюково
Губанов Владимир Александрович – 

руководитель филиала ОАО «ОЭЗ» в Москве
Видревич Татьяна Александровна – глав-

ный врач Медицинского центра «Мир женщи-
ны»

Поздравляем и желаем, чтобы каждый день 
был наполнен  оптимизмом, свежими идеями и ин-
тересными встречами. Пусть вас всегда окружает 
атмосфера искренней радости и улыбок!

Будьте здоровы, счастливы и удачливы!

ООО «Издательский дом  
«Сорок один»

поздравляем!

ИТОГИ ДЕКАБРЬСКОЙ ЯРМАРКИ ВАКАНСИЙ

Судя по результатам 
прошедшей 9 декабря в ДК 
МИЭТ окружной ярмарки 
вакансий, организованной 
зеленоградским Центром 
занятости населения, на 
городском рынке труда в 
преддверии нового года 
наступило некоторое 
оживление: увеличилось 
число посетителей ярмарки, 
участников-работодателей 
и предлагаемых вакансий. 

Так, работу предлагали 29 
предприятий и организаций: 10 
из них представляли науку и 
промышленность Зеленограда 
и ближайшего Подмосковья, 4 – 
общественное питание и тор-
говлю, также присутствовала 
транспортная компания и орга-
низации, оказывающие различ-
ные виды услуг. 

На ярмарке вакансий были 
как постоянные ее участни-

ки (ОАО «НИИМЭ и Микрон», 
ЗАО «НТЦ Элинс», «Жилищ-
ники» районов), так и новички 
(около 15% от общего коли-
чества участников). Например, 
Московско-Тверская пригород-
ная пассажирская компания 
предлагала вакансии контроле-
ров на поезда «Ласточка».

Всего было представлено 
773 вакансии в различных обла-
стях деятельности, как работа, 
не требующая квалификации 
(дворник, уборщик, подсобной 
рабочий), так и высококвали-
фицированная (слесарь МСР, 
токарь, наладчик, швея). Много 
вакансий было в сферах ЖКХ, 
электроники, программирова-
нии, общественном питании.

Средняя зарплата по пред-
ставленным вакансиям колеба-
лась в пределах 20-28 тыс. руб.; 
минимальную в 12 тыс. руб. 
предлагал филиал ООО «Газ-

пром трансгаз Москва», Крю-
ковское ЛПУМГ, максималь-
ную в 40-60 тыс. руб. – ЗАО 
«Радиус Автоматика» и ФГУП  
ВНИИФТРИ.

Декабрьскую ярмарку по-
сетили 684 человека. 55% со-
ставляли женщины, примерно 
треть – молодые люди до 30 
лет. Более 50% – люди наибо-
лее трудоспособного возраста – 
от 30 до 50 лет. Судя по актив-
ности соискателей, большин-
ство из них прибыли не просто 
посмотреть и оценить представ-
ленные предложения, а целена-
правленно найти и получить ра-
боту. При этом приглашение на 
работу получили 522 человека 
(почти 80%).

Новинкой этой ярмарки 
стала презентация отдела «Ре-
сурсный центр» ЦЗН, наглядно 
демонстрирующая соискателям 
работы нюансы составления 
конкурентоспособного резюме. 

По традиции юрист и спе-
циалисты ЦЗН отвечали на раз-
личные вопросы посетителей (в 
т.ч. инвалидов) по трудоустрой-
ству; соблюдению трудового 
права; временной занятости; 
рассказывали о возможностях 
профессионального обучения 
безработных граждан, включая 
мам, воспитывающих детей в 
возрасте до трех лет, и др. Про-
консультирован 351 чел.

Служба информации 
ЦЗН ЗелАО

Дай рекламу –
получи плоды!



       такси, авто

обучение

Иконописная школа-мастерская «Середниково» 
принимает учеников для обучения.
Проходящий обучение в нашей школе познакомится с  

различными стилями иконописи русской и византийской 
школ – от самых ранних веков до XVII в. А также при-
нимает заказы на изготовление икон: венчальных пар, 
именных, мерных, иконостасов и др. 

Адрес: ст. Фирсановка, авт. №40 до пос. Мцыри, далее с. Середни-
ково, школа-мастерская «Середниково» при храме Святителя Алексия. 

Тел. 8-903-666-6093.

социальный проект «41»

         БОЛЬШАЯ КУЛИНАРНАЯ  
книга Зеленограда

Книгу пиш ет весь город!

Ждем вас в редакции по адресу:  
корп. 339а, вход с торца дома

Также вы сможете прислать рецепты и 
фото на почту: bkkz41@yandex.ru

На все ваши вопросы отвечу по телефо-
ну:  8-968-924-5025

Руководитель проекта  
Светлана Сафина

Вероника САМОХИНА,  
14-й мкрн, домохозяйка

Татьяна ДУДИНА, 14-й мкрн, 
помощник воспитателя

КУРИНЫЙ РУЛЕТ
ИНГРЕДИЕНТЫ:

- куриный окорочок крупный – 
1 шт.

- омлет или яичница из одного 
яйца

- зелень петрушки
- соль, перец
- чеснок – 1-2 зубчика 
- фольга 
- масло для смазывания фольги

ИНГРЕДИЕНТЫ:
- 100 г сахара
- 100 г муки
- 2 яйца
- 1/4 стакана сливок
- 1/4 стакана орехов 

очищенных

Для крема:
- 2 белка
- 150 г сахара
- 100 г м маргарина  

или масла  
сливочного

- 2 ст. ложки ликера

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
Взбить сахар с одним яйцом и одним белком, всы-

пать муку, хорошо смешать и разбавить сливками или 
молоком. На холодные, хорошо смазанные маслом 
листы наливать понемногу теста и размазывать ложкой 
в маленькие тонкие кружки. Посыпать каждый кружок 
мелко нарубленными грецкими или другими орехами. 
Поставить в жаркую духовку на 2-3 минуты.

Снять  ножом лепешки и горячими свернуть фунти-
ком или на карандаш трубочкой (посыпанной сторо-
ной наружу). Если остывшие лепешки будут ломаться,  
поставить лист обратно в духовку, подогреть и, не вынимая 
его из шкафа, держа на небольшом огне, сворачивать 
размягченные лепешки. Остывшие трубочки и фунтики 
наполнить кремом.

 Приготовление крема:
Смешать белки с сахаром, поставить на паровую 

баню и взбивать до получения пышной крепкой мас-
сы. Снять с огня и, продолжая взбивать, остудить до 
температуры парного молока. Взбивая, соединить с 
растертым  до густоты сметаны маслом, прибавляя 
его в белковую массу по чайной ложке. Влить ликер, 
перемешать и остудить.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
Окорочок помыть и осушить 

салфеткой. С внутренней стороны 
сделать надрез и вынуть кость, ста-
раясь не повредить кожу.  Мякоть 
осторожно отбить. Мясной «блин» 
кладем кожей вниз, солим, перчим, 
посыпаем мелко нарезанной зеле-
нью петрушки и измельченным чес-
ноком. Поверх укладываем яичницу 
или омлет из одного яйца, опять 
посыпаем зеленью и сворачиваем в 
рулет. 

Рулет укладываем на смазанную 
маслом фольгу и плотно упаковыва-
ем. Подготовленный таким образом 
рулет или рулеты (если нужно при-
готовить на большое количество 
гостей) выкладываем на противень 
или сковороду. Чтобы во время за-
пекания пар не разорвал фольгу, 
перед помещением в духовку сверху 
ножом делаем несколько надре-
зов. Противень помещаем в сильно 
разогретую духовку. Через 15-20 
минут делаем небольшой огонь и 
готовим еще около 40 минут. Гото-
вые рулеты освобождаем от фольги 
и оставляем ненадолго в духовке 
подсушиться.  

ТРУБОЧКИ С КРЕМОМ

ремонт, услуги
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