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СВОЕ, РОДНОЕ
«СОРОК«СОРОК ОДИНОДИН ÏËÞÑ»ÏËÞÑ»

СОЦИАЛЬНЫЙ  ПРОЕКТ  «41» 

УСЛУГИ

ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБВИ ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБВИ 
И ВЕРНОСТИИ ВЕРНОСТИ
День семьи, любви и верности посвящен самому важному 
чувству на свете - Любви с большой буквы! Именно это чувство 
- движущая сила крепких и счастливых браков, в которых 
создаются новые семьи и рождаются дети.

Свои рецепты и фото вы можете прислать на почту 

bkkz41@yandex. ru.

БОЛЬШАЯ

КУЛИНАРН
АЯ

КНИГА
ЗЕЛЕНОГР

АДА

Приготовление:
Фарш выложить в миску. Сыр 

натереть на крупной терке. Зелень 
вымыть, обсушить и порубить.
Лук очистить и мелко порезать. 
На разогретой с растительным 
маслом сковороде обжарить 
лук ~3-4 минуты, масло слить и 
остудить лук.

Фарш соединить с луком, 
сыром, зеленью, добавить соль 
и перец. Хорошо перемешать 

Þëèÿ ÊÀÞÄÀ, 16-é ìêðí, ðèåëòîð
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оооосссо тудить

Фарш
сссыыыыром, з
иии и пперец.

фарш и несколько раз отбить, 
бросая в миску. Из фарша 
сформировать котлеты и сделать 
в середине углубление (так, 
чтобы в углубление помещалось 
перепелиное яйцо).

На разогретую с растительным 
маслом сковороду выложить 
котлеты углублением вниз и 
обжарить до румяной корочки (сыр 
быстро плавится, поэтому не нужно 
жарить слишком долго, чтобы 
котлетки не подгорели).

Перевернуть котлеты на другую 
сторону и обжарить еще ~3-4 
минуты до румяной корочки.

Обжаренные котлеты 
переложить в форму для запекания 
углублениями вверх. В каждое 
углубление разбить перепелиное 
яйцо и немного посолить.

Запекать котлетки ~20 минут 
при температуре ~170-180°C.

КОТЛЕТЫ С ПЕРЕПЕЛИНЫМИ 

ЯЙЦАМИ – ПАВЛИНИЙ ГЛАЗ

Ингредиенты:

• фарш (курица+ говядина) – 

300-400 г,
• лук репчатый – 1 шт.

• сыр твердый – 100-150 г,

• зелень
• свежемолотый перец

• перепелиные яйца – 6-8 шт.

ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА

В «Повести о Петре и Февронии 
Муромских», написанной священником 
Ермолаем-Еразмом в 16 веке, рассказы-
вается о жизни Петра и Февронии. Исто-
рия их жизни передавалась в Муроме из 
уст в уста. 

В своей «Повести» Ермолай расска-
зывает историю о том, как к жене князя 
Муромского Павла стал летать огненный 
змей. Вместе с братом Петром Павлу 
удалось победить его, однако кровь де-
мона попала на Петра, и он тяжело забо-
лел проказой. Князь Павел велел собрать 
лекарей со всего света, но отыскать 
противоядие не удавалось. Петру при-
снился сон, что помочь ему может только 
девушка по имени Феврония, которая 
живет в Рязанском княжестве, и Петр 
тут же отправился в дальний путь. Он 
отыскал Февронию, дочь пчеловода, та 
была искусной травницей. Феврония со-
гласилась помочь Петру, но с условием, 
что он станет ее мужем. Измученный 
болезнью Петр согласился, но после 
выздоровления решил не вы-
полнять своего обещания и 
поехал в Муром. Феврония, 
подозревавшая, что князь 
обманет ее, специально не доле-
чила болезнь до конца. В Муроме Петр 
снова заболел и, раскаявшись, вернул-
ся  к Февронии и женился на ней.

После смерти Павла Петр стал 
князем Муромским, а Февронияb – 
княгиней. Боярам не понравилось, 
что простолюдинка занимает такое 
высокое положение, и они потребо-
вали у Петра сделать выбор – или 
расстаться с Февронией, или по-
прощаться с титулом князя. Петр 

выбрал семью вместо трона, и вместе
с женой покинул Муром. Вскоре в горо-
де начались распри и борьба за престол. 
Бояре стали уговаривать Петра вер-
нуться на княжение. Он согласился при 
условии, что примут не только его, но
и Февронию. Городская жизнь посте-
пенно наладилась. Супруги стали вме-
сте управлять Муромским княжеством. 
Бывшая крестьянка Феврония стала 
мудрой и справедливой княжной, чем 
в короткие сроки заслужила народное 
уважение. 

Супруги прожили долгую и счастли-
вую жизнь, уже в преклонном возрасте 

они приняли 
постриг и 

ушли в 
м о -
н а хи . 

Петр с 
Февронией 

так любили 
друг друга, что 
хотели умереть 

в один день и быть похороненными
в одной гробу – так оно и вышло 8 июля 
1228 года. Правда, сначала их похоро-
нили в разных гробах, но на следующий 
после похорон день их тела были обна-
ружены в гробу, который они подготови-
ли перед смертью. 

А в 1547 году Русская православная 
церковь причислила Петра и Февронию 
к лику святых. В 1990-е годы мощи от-
правили в Свято-Троицкий монастырь
в Муроме, где они находятся до сих пор.

 Символ праздника — ромашка, са-
мый распространенный полевой цветок, 
который любят и взрослые, и дети. Он 
олицетворяет нежность и чистоту.

ТРАДИЦИИ И МЕРОПРИЯТИЯ 
В ДЕНЬ СЕМЬИ, ЛЮБВИ 

И ВЕРНОСТИ
Парам, которые прожили вместе бо-

лее 25 лет, в этот день вручают памятные 
медали «За любовь и верность». А роди-
тели, воспитавшие 7 и более детей, отме-
чаются медалью «Родительская слава». 

Во многих городах проходят ярмарки, 
концерты и театральные представления.

Одна из традиций праздника –  за-
ключение браков. ЗАГСы  увеличивают 

длительность рабочего дня, чтобы заре-
гистрировать всех желающих. 

В Муроме 8 июля устраивают боль-
шой праздник с концертом, интерак-
тивными мероприятиями, мастер-клас-
сами. Люди приезжают на экскурсию 
в Свято-Троицкий монастырь Мурома, 
фотографируются у памятника Петру
и Февронии.

8 июля поздравляют супружеские 
пары, приносят в подарок букеты из 
ромашек. Верующие приходят в церкви.
В этот день принято обращаться к свя-
тым с просьбой о счастливом браке.
8 июля такие молитвы обладают более 
сильным эффектом.

А лучшая традиция – собраться всем 
вместе несколькими поколениями за од-
ним столом, поговорить, повспоминать, 
набраться сил, ведь только самые близ-
кие люди делают нас по-настоящему 
счастливыми.

 Петр и Феврония Муромские — 
пример пары, чей брак был долгим
и счастливым. Они вместе преодолевали 
трудности и поддерживали друг друга. 
Их пример вдохновляет не только на 
заключение браков, но и на взаимоува-
жение в супружеском союзе.

ИНТЕРЕСНЫЙ ФАКТ

В 2017 году на экраны вышел рос-
сийский мультфильм «Сказ о Петре
и Февронии» (режиссер Юрий Кулаков, 
6+). Сюжет основан на «Повести о Петре 
и Февронии» монаха Ермолая.
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    В России более 70 памятников 
Петру и Февронии. На скульптурной 
композиции в Муроме присутству-
ет заяц — спутник Февронии из 
легенды.  Открытки с изображением 
ромашки иногда называют
«февроньками»,  по аналогии
с открытками-валентинками.
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80Просим откликаться удобным для Вас способом:

info@seavkus.ru
(WhatsApp, Telegram, e-mail - в любое время, звонки – в будние дни с 9.00 до 18.00)

ТРЕБУЮТСЯ
 ВЫПУСКАЮЩИЙ 
РЕДАКТОР ГАЗЕТЫ 

(ответственный 
секретарь)

 ОФИС-МЕНЕДЖЕР
И МЕНЕДЖЕР 
НА ПРОЕКТЫ
 ГРАМОТНЫЙ 
ЖУРНАЛИСТ НА 

СОЦСЕТИ
Резюме направляйте 

на электронную почту: 

ludvik1@list.ru

8-499-735-2271

ТЕЛЕФОННЫЙ 
СПРАВОЧНИК-

Зеленоград-
Солнечногорск

2024

ГОТОВИТСЯ К ВЫХОДУ

Ждем рекламодателей! 
8 (499) 735-2271



КУПЛЮ

ЖИЛЬЕ
 ■ Куплю квартиру. *8-903-795-

6934
МАШИНУ

 ■ Купим ваш автомобиль. 
Zelcars.ru. *8-903-724-2594

ДРУГОЕ
 ■ КУПЛЮ магнитофоны. При-

емники. Колонки. Аппаратуру. 
Пластинки. Кассеты. Фотоап-
параты. Бинокли. Микроскопы. 
Часы. Значки. Монеты. Марки. 
Открытки. Статуэтки. Куклы. 
Машинки. Бижутерию. Сервизы. 
Посуду. Книги. *8-909-645-2522

 ■ Куплю старинные иконы и 
картины от 80 тыс. руб., книги до 
1940 г., статуэтки, сервизы, золо-
тые монеты, значки, самовары, 
колокольчики. *8-920-075-4040

 ■ Куплю измерительные при-
боры. Любые радиодетали. 
Инструмент. *8-901-753-8406

 ■ Куплю игрушки, фарфор, часы, 
бижутерию, коралл, янтарь СССР 
и т.д. *8-963-689-3097

ПРОДАМ

ГАРАЖ
 ■ Гараж охраняемый, Андреевка, 

ГСК «Лада». *8-905-733-1983

 ■ Гараж. *8-926-648-51-30
ДРУГОЕ

 ■ Новые вещи, швейн. машинки, 
самовары. *8-906-779-5936

 ■ Посудомоечную машину в отл. 
сост. *8-916-272-4216

 ■ Продается пианино «Этюд», 
черн., в хор. сост., выстав. экс-
понат, мало использ., 30 000 р. 
*8-916-296-1164

 ■ Уч-к, «Ветеран», Масюгино, 10 
сот. с домиком. *8-906-779-5936

СНИМУ

КВАРТИРУ
 ■ Сниму квартиру. *8-903-795-

6934

 ■ Сниму 1-, 2-, 3-к. кв. *8-926-
940-5873

РЕМОНТ

 ■ Плиточник. *8-499-347-0470

 ■ Сантехник. Электрик. *8-916-
444-9825

 ■ Ваш мастер, электрик. *8-905-
778-1181

 ■ Домашний мастер. *8-906-
769-9607

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

 ■ Перевозки, дешево. *8-906-
769-9607

 ■Фург. + груз., очень-очень 
деш.!!! *8-916-724-2407

 ■ 0-20 т. Авто в центр. *8-926-
523-9097

 ■ Все авто + центр + грузчики.
*8-926-523-9097

 ■ ГАЗель, грузчики. *8-925-069-
1024

 ■ ГАЗель, деш. *8-916-733-5301

УСЛУГИ

РЕМОНТ
 ■ Помою окна, лоджию, 

балкон. *8-968-989-5188

 ■ Ремонт любых холодиль-
ников у вас дома. *8-925-263-
0190

 ■Мастер по дому. Все виды 
работ. *8-963-666-2993

 ■ Рем. стир. и посудомоечных 
маш. *8-985-251-0573

 ■ Ремонт стиральных и посудо-
моечных машин, холодильников, 
электроплит на дому. *8-995-
222-1719

 ■ Электрик. *8-915-336-0052
ДРУГОЕ

 ■ Бригада зелен. выполн. рем. 
люб. слож. *8-985-768-4422, 
8-910-475-2508

НАСЕКОМЫЕ
 ■ Унич. насек. *8-499-720-8033

ТРЕБУЮТСЯ

 ■ Бухгалтер, мастера произ-
водственного обучения, препо-
даватели. Зеленоград. *8-901-
722-4808

 ■ В ТРЦ «Иридиум» требует-
ся охранник-контролер, 2/2, 
электрик 1/3, з/п до 65 000 р. 
*8-977-857-6374

 ■ В ТРЦ «Иридиум» требуются 
главный энергетик, помощник гл. 
инженера. График 5/2, з/п
по результатам собеседования. 
*8-977-857-6374

 ■ Водители в такси. *8-926-438-
0303

 ■ Ветеринарной клинике 
требуется ветеринарный врач, 
ассистент ветеринарного врача, 
можно студентов. *8-499-710-
9278, 8-910-444-7350

 ■ Консьержка, корп. 830. *8-906-
744-3949

 ■ Консьерж, корп. 1457. *8-916-
346-2811

 ■ Консьержка, корп. 530, п. 2 

с 9 ч. до 21 ч. *8-926-524-7710, 
8-985-939-0955

 ■ Отделочники, разнорабочие 
по ремонту кв., коттеджей.
*8-985-768-4422

 ■ Разнорабочий, ученик дом. 
мастера. *8-906-769-9607

 ■ Комплектовщики на произ-
водство в Зеленоград, 3 т.р./
смена.*8-967-062-5131

 ■ Консьерж, корп. 401, 600 р / 
смена, дневн. *8-903-639-1547 

РАЗНОЕ

 ■ Зеленоградка 77 лет познак.
с муж. своего возраста.
*8-906-047-7375

 ■Москвич 43-177. заботливый, 
добрый, православный, живу в 
своей квартире, познакомлюсь 
с иногородней девушкой от 30 
до 42 лет, ласковой, доброй, для 
брака и рождения ребенка.
*8-968-880-6574 вацап.
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ЧАСТНЫЕ  ОБЪЯВЛЕНИЯ, УСЛУГИ
«СОРОК«СОРОК  ОДИНОДИН  ÏËÞÑ»ÏËÞÑ»

ÒÅËÅÔÎÍÛ ÐÅÄÀÊÖÈÈ:
Ðåêëàìà – 

8-499-735-2271

ÏÐÈÅÌ ÇÂÎÍÊÎÂ
ñ 9.00 äî 18.00, êðîìå âûõîäíûõ

Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî

Ó÷ðåäèòåëü – ÎÎÎ «Èçäàòåëüñêèé äîì «41» Ãëàâíûé ðåäàêòîð Ò.Î. ÑÈÄÎÐÎÂÀ
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ è íå ðåöåíçèðóþòñÿ. Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ ìíåíèåì àâòîðîâ ïóáëèêàöèé.

Çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ ñîîáùåíèé îòâåòñòâåííîñòü íåñóò ðåêëàìîäàòåëè. Ðåäàêöèÿ íå ïðèíèìàåò îáúÿâëåíèÿ ðåëèãèîçíîãî õàðàêòåðà, 
êðîìå ïðàâîñëàâíîé òåìàòèêè. Ðåäàêöèÿ íå îñâåùàåò èìóùåñòâåííûå ñïîðû ñîáñòâåííèêîâ.

Çàðåãèñòðèðîâàíî â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà 
â ñôåðå ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé è îõðàíå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ 

ïî Öåíòðàëüíîìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãó (№ÔÑ1-02129 îò 15.06.2006 ã.)
Зарегистрированный товарный знак №362200 от 15 октября 2008 г.

Èçäàòåëü — ÎÎÎ «ÈÇÄÀÒÅËÜÑÊÈÉ ÄÎÌ «41»
© «41» ÏÐÈ ÏÅÐÅÏÅ×ÀÒÊÅ ÑÑÛËÊÀ ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÀ

Ïåðåïå÷àòêà âîçìîæíà òîëüêî ñ ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ ðåäàêöèè
Àäðåñ èçäàòåëÿ è ðåäàêöèè: 

124482, ã. Ìîñêâà, Çåëåíîãðàä, êîðï. 339à, îôèñ 1-7
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