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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «41»

ГОТОВИМСЯ К СВЕТЛОМУ ГОТОВИМСЯ К СВЕТЛОМУ 
ПРАЗДНИКУ

Воскресение Христово 
(Пасха) – главный 
христианский праздник. 
От даты Пасхи зависят и 
устав церковной службы, 
и окончание самого 
длинного и строгого 
Великого поста, и другие 
религиозные праздники. 

КОГДА ПРАЗДНУЕТСЯ
Каждый год Пасха отмечается 

в разное время и относится к под-
вижным праздникам. От Пасхи идет 
отсчет дней других праздников: 
Вербного воскресенья, Вознесения 
Господня, Троицы. В этом году Пасха 
16 апреля.

Празднование Пасхи самое 
продолжительное – 40 дней. День 
Светлого Христова Воскресения – это 
время особого торжества и духовной 
радости, когда верующие собираются 
на службы славословить воскресшего 
Христа, а вся Пасхальная седмица 
празднуется «как един день». Цер-
ковная служба всю неделю почти 
полностью повторяет ночное пас-
хальное богослужение. 

СИМВОЛЫ ПАСХИ
По традиции это кулич и 

крашеные яйца.
Пасхальное яйцо 
– символ новой 

жизни. 

Его скорлупа символизирует Гроб 
Господень. Внутри яйца – новая 
жизнь и новое бытие, которое да-
ровал нам Христос. Христиане 
чтят культуру гостеприим-
ства. Вспомним историю 
Нового Завета: 
Иисус и ученики 
всегда вместе при-
нимали пищу. После 
того как Хри-
стос вознесся 
на небеса, в 
память о Нем 
ученики продолжали 
оставлять Ему хлеб во 
время трапезы. Кулич – это 
символ того хлеба, который и мы, со-
временные христиане, оставляем для 
Христа.

Некоторые пасхальные тради-
ции, в свою очередь, не несут какого-
то особого христианского смысла. 
Так, например, обычай разбивать 
яйца друг о друга при встрече на 
Пасху – это уже светская традиция. 
Но церковь не запрещает так по-
здравлять друг друга и радоваться 
Воскресению Христову. 

В православной церкви можно 
освящать яйца и в Великую субботу 

накануне Пасхи, и после ночного или 
утреннего Пасхального богослуже-
ния. Но есть крашеные яйца, пасхи и 
куличи нужно только в сам праздник 
Пасхи. 

КАК ВСТРЕЧАТЬ 
ГОСТЕЙ НА ПАСХУ
При встрече принято «христосо-

ваться» – приветствовать друг друга 
словами: «Христос воскресе!» – «Во-
истину воскресе!», при этом трое-
кратно целуя друг друга в щеки. 

Пора подготовить подарки. Не-
обязательно дорогие, а важнее – 

передающие ваше дружеское теплое 
отношение. На Пасху уместно дарить 

крашеные яйца и куличи, конфе-
ты, пасхальные корзинки, 
наполненные лакомства-
ми, а также книги и иконы, 

свечи и сувениры, в том 
числе в виде яиц. А также 

подарки, сделанные своими 
руками.

БЛЮДА НА 
ПАСХАЛЬНОМ 

СТОЛЕ
В былые времена по-

сле сорокадневного поста в 
зажиточных семьях на стол ста-

вили 40 разных блюд. Праздничная 
трапеза в день Пасхи должна отра-
жать церковную символику, поэтому 
на столе непременно присутствуют 
три главных блюда, которые 
освящают в субботу в церкви: 
кулич, крашеные яйца и тво-
рожная пасха. 
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Свои рецепты и фото 

вы можете прислать на почту  

bkkz41@yandex. ru.

БОЛЬШАЯ

КУЛИНАРНАЯ

КНИГА
ЗЕЛЕНОГРАДА

Приготовление:
Предлагаем приготовить вкусный, нежный и 

красивый праздничный салат. Он прекрасно подойдет 
на Пасху, так как в состав входит минимальное 
количество простых продуктов. 

Взять кольцо от разъемной формы диаметром 16-18 
сантиметров и установить его на красивое блюдо. 

Юлия ПЕТРИКЕЕВА, 

9-й мкрнСАЛАТ «НЕЖНЫЙ»
Ветчину нарезать мелким кубиком. 

Выложить первым слоем и разровнять. 
Сверху нанести сетку из майонеза, 
утрамбовать ложкой. 

Свежий огурец нашинковать тонкой 
соломкой. Выложить, снова пропитать 
майонезом. Твердый сыр натереть 
на крупной терке. Распределить 
равномерно, слегка примять, смазать 
соусом. Белки нашинковать крупно, 
желтки размять вилкой и убрать 
в сторону. Выложить в салатник 
белковую часть, разровнять и немного 
посолить, поперчить по вкусу. Сдобрить 
майонезом и примять ложкой.  Накрыть 
салат пищевой пленкой. Убрать в 
холодильник на 2 часа. 

Перед подачей украсить. Бока 
аккуратно смазать майонезом, 
посыпать желтками. Сверху украсить 
фигурками из моркови.

Ингредиенты:
• сыр твердый – 200 г
• ветчина – 350 г
• яйца отварные – 5 шт.
• огурец свежий – 1-2 шт.
• майонез – 250 г
• соль, молотый 
перец по вкусу
• сметана густая для 
украшения
• петрушка – 20 г 
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Любое оборудование требует бережного отношения. 
И кондиционеры не исключение. Есть мнение, что 
кондиционер является причиной аллергии и легоч-
ных заболеваний.
Если периодически не чистить кондиционеры, то со вре-
менем фильтры забьются и все «прелести», которые были 
ранее извлечены из комнаты, могут прийти обратно. 

1. Фильтры 
обязательно нужно 
чистить. Рекоменду-
ется по технике без-
опасности делать 
это минимум два 
раза в год. Первый – 
перед началом лета, 
второй – в середине 
осени. Но если в по-

мещении слишком пыльно или офис находится рядом 
с оживленной магистралью, тогда кондиционер требует 
к себе повышенного внимания.

2. Обслуживание наружного блока требует тщатель-
ного соблюдения всех правил техники безопасности. 
Ведь добраться до него очень сложно. Лучше пригла-
сить специалиста по ремонту и чистке кондиционера!

3. Чистка 
теплообменни-
ка внутреннего 
блока кондици-
онера произво-
дится раз в год. 
Лучше доверить 
первые 2-3 
чистки специа-
листам, и только 

после того, как переняли опыт, можете производить 
эти работы самостоятельно с соблюдением всех пра-
вил техники безопасности. 
Позаботьтесь о кондиционерах своевременно, 
они вам отплатят той же монетой и будут долго 
служить ве-
рой и прав-
дой, создавая 
уютную про-
хладу в ва-
шем доме в 
жару и согре-
вая холодны-
ми зимними 
вечерами.
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КУПЛЮ

ЖИЛЬЕ

 ■1-2-3 ком-ту, дом. *8-926-
940-5873

МАШИНУ

 ■Купим ваш автомобиль. 
Zelcars.ru. *8-903-724-2594

ДРУГОЕ

 ■Магнитофоны. Приемники. 
Колонки. Пластинки. Кассе-
ты. Фотоаппараты. Бинокли. 
Микроскопы. Часы. Значки. 
Монеты. Марки. Статуэтки. 
*8-909-645-2522

 ■Куплю книги, библиотеку. 
Выезд. Оценка. *8-916-782-
0696

 ■Куплю старинные иконы 
и картины от 60 тыс. руб., 
книги до 1940 г., статуэтки, 
значки, самовары, колоколь-
чики. *8-920-075-4040

 ■Покупаю ноутбуки и ТВ, 
любое состояние. *8-905-
545-7897

 ■Приборы. Радиодетали. 
Инструмент. *8-925-200-
7525

СНИМУ

КВАРТИРУ

 ■1-2-3-к. кв. *8-926-940-
5873

 ■Срочно! 1-2-к. квартиру. 
*8-903-790-4508

РЕМОНТ

 ■Абс. весь ремонт квартир 
и офисов. Электро- и сантех-

работы. Гарантия! *8-903-
578-8263

 ■Абс. все виды ремонта 
квартир, офисов, домов. 
Гарантия! *8-903-130-7776

 ■Ваш мастер, электрик.    
*8-905-778-1181

 ■Мастер на час. *8-977-725-
0610

 ■Мастер на час. Профес-
сионал. *8-916-934-3333

 ■Плиточник. *8-915-113-
2407

 ■Плиточник. *8-499-347-
0470

 ■Рем. кв., ванных под ключ. 
*8-916-615-4398

 ■Рем. стир. и посуд. маш. 
на дому. *8-926-941-1384

 ■Сантехник. Электрик.       
*8-916-444-9825

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

 ■ГАЗель груз. деш. *8-965-
370-0730

 ■Фург. + груз., очень-очень 
деш.!!! *8-916-724-2407

 ■0-20 т. Авто в центр.                
*8-926-523-9097

 ■Все авто + центр + грузчи-
ки. *8-926-523-9097

 ■ГАЗель, грузчики. *8-925-
069-1024

 ■ГАЗель, деш. *8-916-733-
5301

 ■ГАЗель. *8-985-946-9819

УСЛУГИ

РЕМОНТ

 ■Ремонт любых холо-
дильников у вас дома.          
*8-925-263-0190

 ■Быстрый ремонт хол-ков, 
стир. и посуд-чных. *8-903-
796-0189

 ■Мастер на час по дому.         
*8-963-666-2993

 ■Рем. стир. и посудомоеч-
ных маш. *8-985-251-0573

 ■Ремонт стиральных и 
посудомоечных машин, 
холодильников, электроплит 
на дому. *8-995-222-1719

 ■Элект. Обои. Плитка.              
*8-916-615-4398

 ■Электрик. *8-915-336-0052

НАСЕКОМЫЕ

 ■Унич. насек. *8-901-526-7951

УРОКИ

 ■Физика на дому. ОГЭ, ЕГЭ. 
Очно, дистанционно. *8-963-
639-3432

ТРЕБУЮТСЯ

 ■Вахтер, корп. 457. *8-985-
453-6052

 ■Водители в такси, аренда 
от 1400 р. *8-926-909-5854

 ■Водители в такси, без 
аренды. *8-926-909-5854

 ■Диспетчер в такси. *8-926-
909-5854

 ■Дом. мастер. *8-906-769-
9607

 ■Комплектовщики, ком-
плектовщицы, грузчики на 
склад, 2200-2400 руб. в 
смену. *8-965-111-8132

 ■Консьержка, корп. 1557. 
*8-968-666-1352

 ■Радиомонтажник, дора-
ботка и рем. обор-я. *8-499-
500-3608, 8-916-691-0534, 
8-985-992-8015

 ■Ресторану зав. произ., 
повар, рабочая по кухне.    
*8-977-946-3700

 ■Уборщицы. На полный 
рабоч. день или подработку! 
*8-965-111-8132

РАЗНОЕ

ПОТЕРИ

 ■Аттестат об основном об-
щем образовании, выданный 
Стааль Г.Ю. в июле 2020 г., 
считать недействительным.
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 ТРЕБУЕТСЯ
- ДИЗАЙНЕР-

ВЕРСТАЛЬЩИК ГАЗЕТЫ
 Полная занятость . Не удаленка.

-  ВЫПУСКАЮЩИЙ 

РЕДАКТОР ГАЗЕТЫ 
(ответственный секретарь)

- ГРАМОТНЫЙ ЖУРНАЛИСТ 

НА СОЦСЕТИ 
Резюме направляйте на электронную почту: 

kutyrevatatiana@gmail.com или ludvik1@list.ru

8-499-735-2271

НАШИ ПРОЕКТЫ

Ежемесячно, 
формат А2, 
А1, полноцвет, 
информация 
о культурных 
мероприятиях 
города.
Более 2000 мест 
распространения.

ГОТОВЯТСЯ К ВЫХОДУ:ГОТОВЯТСЯ К ВЫХОДУ:

«Афиша»
Журнал 

«Отдых 
и здоровье в 
Зеленограде»

Ежемесячно, А5, 
полноцвет, глянец. 
Распространяется 
в кафе, рестораны, 
медцентры и 
салоны города. 
Более 3000 экз.

Ждем рекламодателей: Ждем рекламодателей: 8-499-734-91-42, 8-499-735-22-718-499-734-91-42, 8-499-735-22-71

в соцсетях!
в соцсетях!
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gazeta41_zelenograd             t.me/gazeta41news

ok.ru/group57809037688877
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