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Вклад Зеленограда 
в освоение 
космоса.
СТР. 5

ИНФОРМИРУЕМ

Чипы для карты делают Чипы для карты делают 
в Зеленограде.    Стр. 4в Зеленограде.    Стр. 4

10 ЛЕТ 10 ЛЕТ 
«ТРОЙКЕ»«ТРОЙКЕ»

ГОРДОСТЬ БЫТЬ ПАТРИОТОМ
В Москве открыт центр по набору 

на военную службу по контракту.    Стр. 6

СЕРГЕЙ СОБЯНИН  
Московские 
таксопарки пополнят 
электромобили 
«Москвич».      Стр. 2

Гран-при в Сочи выиграла 
юная жительница 
Зеленограда.
СТР. 7

ЛЮБИМЫЙ ГОРОД

ЦИФРА НЕДЕЛИ

300
млн рублей вложит 

«Технополис Москва» 
в офсетный контракт с 
компанией «Велфарм-М» 
на поставку медикаментов

Инвесторы в Зеленограде 
получили от города земельные 
участки по ставке один рубль 
в год.

Зеленоградские ученые 
разработали сенсор для 
быстрого обнаружения 
токсичных красителей в воде.

В Центре занятости 
Зеленограда пройдет 
открытый набор на НПО 
«Ангстрем».

День открытых дверей 
состоится 9 апреля                                  
в детской художественной 
школе №9.

В лесопарке между аллеей 
Лесные пруды и Никольским 
проездом будет благоустроена 
пешеходная зона.

«Тотальный диктант» пройдет 
8 апреля на двух площадках: 
в Культурном центре 
«Зеленоград» и в Центральной 
библиотеке №249 в корпусе 
607А.
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соответствующее соглаше-
ние с ООО «Флот». В фев-
рале аналогичная догово-
ренность была достигнута 
относительно кроссоверов 
«Москвич-3». Три тыся-
чи таких автомобилей бу-
дут использоваться в такси 
и каршеринге. Первые 50 
автомобилей уже пополни-
ли парк «Яндекс. Такси».

– Немаловажно, что «Мо-
сквич» уже сегодня участвует 
в развитии городского пасса-
жирского транспорта. С «Ян-
декс. Такси» заключены кон-
тракты общей мощностью 
пять тысяч машин, из них 
две тысячи электромоби-
лей. Это один из крупнейших 
контрактов в мире по постав-
кам для такси и каршеринга. 
Улучшение экологии горо-
да, ну и хороший пример 
для других. Надеюсь, эта ма-
шина будет надежно служить 
москвичам, гостям столицы, 
– сказал Сергей Собянин 
во время посещения завода 
«Москвич».

По словам Антона Сапож-
кова, генерального директо-
ра компании «Флот», в по-
следние годы таксопаркам 
становится сложнее обеспе-
чивать поток автомобилей 
в такси. Для того чтобы эту 
проблему решить, «Яндекс» 

создал новое подразделе-
ние – «Яндекс. Флот». Его 
задача – обеспечить приток 
автомобилей в такси и кар-
шеринг.

– Сегодня мы подписыва-
ем соглашение на две тыся-
чи автомобилей электротак-
си и каршеринг. До этого, 
в феврале, мы уже подписа-

ли соглашение на три тысячи 
автомобилей с ДВС, которое 
обеспечит нашим таксопар-
кам эксплуатацию автомоби-
лей в городе Москве, – под-
черкнул Антон Сапожков.

Завод уже собрал 7 тыс. 
машин, а до конца года пла-
нирутся выпустить 50 тыс., 

в том числе 10 тыс. с элек-
тродвигателем. 

Сергей Собянин осмо-
трел новую модель – яркий 
динамичный седан «Мо-
сквич-6». Этот современ-
ный комфортный автомо-
биль с продуманной эрго-
номикой будет отличным 
выбором для ежедневных 
поездок по городу. Произ-
водство и продажу запустят 

во второй половине года.
В целом цифра для города 

небольшая. Но это «первые 
ласточки» нашего автопрома, 
которые и поддержат пред-
приятие, и помогут службам 
такси качественно обслужи-
вать своих пассажиров. По-
этому новость приятная, если 
не сказать прорывная для так-
сомоторного парка столицы. 

Инна КОВАЛЕВА

 Возле станций 
расширяют пешеходные 
зоны, меняют покрытие 
на проезжей части, 
устанавливают 
новые остановочные 
павильоны и фонари, 
высаживают деревья 
и кустарники.

В последние годы в Мо-
скве привели в порядок тер-
ритории возле 367 транс-
портных объектов. О том, 
как велась работа по благо-
устройству, и о дальнейших 
планах города мэр Москвы 

рассказал в своем телеграм-
канале.

По его словам, недоста-
точно просто строить но-
вые станции. Важно, чтобы 
к ним было удобно доби-
раться, а пространство стало 
комфортным и безопасным 
для местных жителей.

«Сегодня уже основатель-
но позабылось, насколько 
неудобными и даже опас-
ными были территории воз-
ле транспортных объектов. 
Узкие дорожки, хаотичная 
парковка и, главное, разно-

мастная ларечная торговля, 
которая в буквальном смыс-
ле перекрывала подходы 
ко многим станциям метро», 
— написал Мэр Москвы.

В первую очередь необ-
ходимо было снести неза-
конные постройки, органи-
зовать парковку и благо-
устроить самые знаковые 
транспортные объекты: вок-
залы и центральные станции 
метро. После этого началась 
работа возле остальных 
действующих и строящихся 
станций по всему городу.

 Интервалы между 
поездами сократятся, 
а сами поездки станут 
комфортнее. Об этом 
сообщил в своем блоге 
Сергей Собянин.

– Для обслуживания со-
ставов в скором времени от-
кроем третье депо Большой 
кольцевой линии – «Ами-
ньевское», – написал Мэр 
Москвы.

В новых поездах на 15 
процентов снижен уровень 
шума, предусмотрены меж-
вагонные переходы и более 
широкие двери, а количе-
ство USB-слотов выросло 
до 368. Вместимость вагонов 
также увеличилась.

Перед выходом на линии 
для составов предусмотре-
на специальная проверка 
в несколько этапов. Первое 

испытание всех систем бо-
лее чем по 100 параметрам 
проходит на заводе произ-
водителя. Затем проводится 
дополнительное тестирова-
ние уже в депо. Последний 
этап — контрольная об-
катка непосредственно 
на линии — поезд должен 

проехать 300 километров 
без пассажиров. Если это 
испытание прошло без еди-
ного сбоя, состав вводят 
в эксплуатацию.

Сергей Собянин уточнил, 
что в этом году город пла-
нирует получить около 300 
новых вагонов.

 Автозавод «Москвич» в этом году поставит 
для услуг такси и каршеринга 5 000 автомобилей, 
две тысячи из которых будут на электродвигателях.

БЛАГОУСТРОЯТ ТЕРРИТОРИИ 
ВОКРУГ СТАНЦИЙ БКЛ

ЕЩЕ 32 ВАГОНА ИННОВАЦИОННОГО 
ПОЕЗДА «МОСКВА2020» НАЧНУТ 
КУРСИРОВАТЬ ПО БОЛЬШОЙ КОЛЬЦЕВОЙ 

«МОСКВИЧ» НАРАЩИВАЕТ «МОСКВИЧ» НАРАЩИВАЕТ 
ПРОИЗВОДСТВО



ПРЕССКОНФЕРЕНЦИЯ 

 С наступлением теплой весенней по-
годы коммунальные службы города при-
ступили к генеральной уборке Москвы. 
Сегодня специалисты занимаются зачист-
кой территорий от остатков снега и про-
мывкой тоннелей, мостов, путепроводов 
и фонтанов.

– За месяц мы приведем в порядок обще-
ственные пространства и дворовые терри-
тории: газоны, цветники, детские и спор-

тивные площадки. Также пройдут работы 
по озеленению и цветочному оформлению 
города. Майские праздники столица встре-
тит чистой и обновленной, – рассказал мэр 
Москвы Сергей Собянин.

В Зеленограде также развернуты работы 
по приведению в порядок территории. ГБУ 
«Жилищник ЗелАО» занимается прогре-
банием газонов и подготовкой цветников, 
ремонтом и покраской малых архитектур-

ных форм, детских и спортивных 
площадок.

Особое внимание – промывке 
фасадов, цоколей и витрин зда-
ний. В Зеленограде запланирова-
но отмыть от грязи и пыли фаса-
ды 183 жилых корпусов и более 
70 нежилых объектов.

 Н а ш и  к о м м у н а л ь щ и к и 
п р и с т у  п и л и  к  « г о р я ч е м у » 
асфальти рованию. Оно каче-
ственнее «хо лодного». Такой 

асфальт более прочный и долговечный, 
но его можно класть только в теплую по-
году. За первую не делю апреля таким ас-
фальтом было отремонтировано уже 160 
локальных разрушений покрытия.

С середины апреля в нашем округе 
стартует сезон комплексного благоу-
стройства. В планах – приведение в по-
рядок двух парков, четырех территорий 
школ, 31 двора. На 15 объектах плани-

руется масштабно 
заменить асфальт.

15 апреля в Зелено-
граде пройдет обще-
городской суббот-
ник. Как сообщили 
в Управлении ЖКХ 
и благоустройства 
префектуры округа, 
в субботнике плани-
руют принять уча-
стие более 8,5 тыс. 

человек при поддержке 180 единиц убо-
рочной техники. В каждом районе опре-
делены места массовых работ. Например, 
в Матушкино это Быково болото, в Сили-
но – Школьное озеро, а в Крюково – 23-й 
микрорайон.

Зеленоградцев приглашают принять уча-
стие в субботнике. Инвентарь и убороч-
ный материал будет выдаваться на месте 
или в мастерских «Жилищника». Узнать 
подробную информацию можно в управе 
своего района.

Евгений АНДРЕЕВ
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ПРЕДУПРЕЖДАЕМ 
ЛЕТНИЕ ПОЖАРЫ
 В три раза увеличилось количество 

профилактических мероприятий 
с детьми разного возраста.

Об этом рассказал Александр Бобров, зам. 
начальника управления надзорной деятельно-
сти и профилактической работы МЧС России 
по городу Москве, на пресс-конференции в Ин-
формационном центре правительства Москвы.

– Необходимо формировать культуру по-
жарной безопасности в преддверии весенне-
летнего сезона. «Кошкин дом» Маршака – 
лучшая профилактическая беседа для малы-
шей. Выучите с детьми телефон пожарной 
охраны наизусть. И следите за досугом своих 
отпрысков. Дети должны обязательно знать 
простые способы защиты от огня и дыма.

Простые правила для дачников:
– разведение костров при сильном ветре 

и рядом с мусором категорически запрещено;
– нельзя загромождать пространство меж-

ду домами и хозяйственными постройками;
– открытый огонь можно разводить на рас-

стоянии не менее 15 м от строений, а в емко-
сти – не менее 7,5 м.

Инна БИКЕЕВА

3 ЭТАЖА                 
ДЛЯ СПОРТА
 Строительство нового 

спорткомплекса «Динамо» – 
на финальной стадии.

Об этом рассказал председатель Комитета 
государственного строительного надзора го-
рода Москвы Игорь Войстратенко во время 
пресс-тура на строительную площадку.

– Новый спорткомплекс станет подарком 
не только для динамовцев, но и для всех мо-
сквичей. Здание у Петровского парка сосед-
ствует со стадионом «ВТБ Арена» и будет 
органично дополнять инфраструктуру ос-
новного спортивного сооружения, – под-
черкнул председатель Мосгосстройнадзора.

Общая площадь трехэтажного сооруже-
ния составляет около 30 кв. метров. В на-
стоящее время на объекте проводятся фи-
нальные работы: монтаж внутренних инже-
нерных систем, отделка, благоустройство 
территории.

Открытие комплекса планируется уже 
скоро, к 100-летнему юбилею одной из ста-
рейших спортивных организаций – Всерос-
сийского физкультурно-спортивного обще-
ства «Динамо».

ГОРОД СТРОИТСЯ 
 ЗНАЧИТ 
РАЗВИВАЕТСЯ
 В столице активными темпами 

реализуются государственные 
программы «Градостроительная 
политика» и «Жилище», а также 
Программа реновации жилищного 
фонда. 

Об этом сообщил руководитель Депар-
тамента градостроительной политики го-
рода Москвы Сергей Левкин в ходе пресс-
конференции «Об итогах работы Департа-
мента за 1-й квартал и планах на 2023 год», 
состоявшейся в Информационном центре 
правительства Москвы.

В частности, в Зеленограде по программе 
реновации 34 устаревших дома подлежат за-
мене на новое современное жилье. Полно-
стью перестраивается 19-й микрорайон. Жи-
тели четырех домов уже расселены в новые 
дома в 19-м и 9-м микрорайонах, на месте 
снесенных пятиэтажек возводится новый 
жилой корпус.

Лидия СИМОЧКИНА

Вторая неделя интерьера и дизайна 

на ВДНХ с 6 по 9 мая 

На выставке будет мебель, предметы ин-

терьера и отделочные материалы 400 ве-

дущих отечественных брендов. 

За 5 лет электробусы проехали 126 

млн км и перевезли 300 млн человек

В Москве сейчас 79 маршрутов с электро-

бусами. В 2023 году прибавятся еще 29. 

В «Руднево» начат выпуск граждан-

ских беспилотников

В проект инвестируют 5,4 млрд рублей. Он 

даст работу более чем двум тыс. человек.

16 тыс. женщин в столице открыли 

свое дело 

Экосистема «Самозанятость в руки» помо-

гает начать бизнес, а ЦЗН «Моя работа» 

бесплатно обучает профессиям. 

Москва заняла 1-е место по иннова-

ционной привлекательности 

В рейтинге участвовали 200 городов мира. 

По числу технопарков столица на 2-м месте 

после Пекина.

90% компаний заключили экспорт-

ные контракты после обучения

Московский экспортный центр проводит 

акселерационные программы для выхода 

на иностранные рынки.

350 тыс. протоколов оформили па-

тронажные медсестры на планшетах

С февраля 2022 года медсестры сразу 

вносят все данные о новорожденных в 

систему.

КРАТКО

ПОЛНЫЙ 
ПОРЯДОК 
ЗА МЕСЯЦ
 Традиционный месячник 

весеннего благоустройства 
проходит в Москве               
до 30 апреля.



 Транспортная карта 
«Тройка» отпраздновала 
первый круглый 
юбилей – 10 лет.

Карта появилась в обще-
ственном транспорте Мо-
сквы с апреля 2013 года 
В первую же неделю было 
реализовано 200 тысяч карт, 
а всего за 10 лет – больше 47 
млн.

– За минувшее десятиле-
тие время наша билетная 
система стала незаменимой 
для москвичей и жителей 
больше 25 регионов России. 
В прошлом году мы перевели 
«Тройку» на отечественный 
чип и продолжаем ее разви-
тие, – рассказал мэр Москвы 
Сергей Собянин.

Базой производства ми-
крочипов для «Тройки» яв-
ляется зеленоградская ком-
пания «Микрон». В 2018 
году Московский метропо-
литен совместно с АО «Ми-
крон» создал предприятие 
ООО «МСП». А в 2019 году 
началась разработка пол-
ностью российского чипа 
для «Троек».

За 10 лет карта «Тройка» 
приобрела большую по-

пулярность среди жителей 
и гостей столицы. 82% пас-
сажиров оплачивают проезд 
именно «Тройкой», а за все 
время было продано 47 млн 
карт. Одной картой можно 
оплатить проезд во всем го-
родском транспорте.

Первая партия отече-
ственных карт появилась 
в продаже летом прошло-
го года. В преддверии это-
го события метрополитен 
Москвы заключил с кон-
тракт на массовую поставку 
транспортных карт с рос-
сийским чипом – до конца 
2027 года зеленоградский 
производитель поставит 
для общественного транс-
порта Москвы 19 млн «Тро-
ек». А в этом году в кассы 
и автоматы по продаже би-
летов поступит 6,5 млн карт 
«Микрона».

Кроме производства чипов 
для «Тройки», «Микрон» 
занимается выпуском элек-
тронной продукции по дру-
гим направлениям. Напри-
мер, на базе отечественных 
чипов изготавливаются 
карты «Москвёнок», а про-
изводство их развернуто 

на базе другой зеленоград-
ской компании ISBC.

Карты с чипами россий-
ского производства полно-
стью соответствуют стандар-
там городского транспорта. 

Для них не нужно менять 
или дорабатывать обору-
дование турникетов и касс 
по продаже билетов.

В прошлые годы билетная 
система Москвы признава-
лась самой «умной» в мире 
на международных премиях.

Евгений АНДРЕЕВ

 Почти 5 млн саженцев 
виолы высадят в Москве 
до конца апреля.

К майским праздникам цвет-
ники с виолой украсят улицы, 
скверы, парки, площади и дво-
ры по всей столице. Виолу вы-
саживают первой, так как она 
способна выдержать замороз-
ки до –3 градусов.

В мае распустятся тюль-
паны. Им на смену придут 
петунии, бегонии и другие 
однолетники, а затем выса-
дят и многолетники. Благо-
даря поэтапной высадке цве-
ты радуют москвичей с конца 
апреля до поздней осени.

Выращивание растений ве-
дется с применением новых 

технологий: теплицы обору-
дованы системами капель-
ного полива, искусственно-
го освещения и управления 
климатом, а высадка семян 
производится на автомати-
зированном посевном ком-
плексе.

Евгений СМОЛЕНСКИЙ

 В столице заключили 
договоры о выделении 
земли на льготных 
условиях с 14 
инвесторами. Об этом 
сообщил в своем 
телеграм-канале 
Сергей Собянин. 

 «С 2022 года мы предо-
ставляем компаниям под 
масштабные инвестпроекты 

в промышленности землю по 
ставке один рубль в год. Про-
изводители получили под 
развитие почти 31 гектар зем-
ли», – написал мэр Москвы.

Новые предприятия в рам-
ках этих проектов появятся 
в Косине-Ухтомском, Но-
во-Переделкине, Митине, 
Выхино- Жулебине, а так-
же – в Зеленограде. В на-

шем округе будет построен 
комплекс, состоящий из че-
тырех предприятий по из-
готовлению керамических 
изделий, архитектурного 
бетона, кирпича, элементов 
благоустройства, сантехни-
ческих модулей для домов. 

Промышленный ком-
плекс будет локализован 
на Восточной коммуналь-

ной зоне, а его площадь со-
ставит 80 тысяч кв. метров.

– Здесь разместят эколо-
гичные и важные для горо-
да производства. Земельные 
участки предоставлены ин-
вестору по договору аренды 
сроком на пять лет, – доба-
вил руководитель департа-
мента городского имущества 
Максим Гаман.
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Мэр Москвы Сергей Собянин:

– Сегодня «Тройка» – это 
единый носитель, который 
позволяет записывать 
абонементы или оплачивать 
проезд с баланса билета 
«Кошелек».

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

СТАВКА НА РУССКУЮ «ТРОЙКУ»

ПОЧТИ 6 ТРЛН
рублей инвесторы вложили в экономику Москвы.

Для сравнения: доходы бюджета столицы в прошлом году 

составили 3,5 трлн рублей. Таким образом, бизнес инве-

стировал в экономику Москвы практически два городских 

бюджета. Основную часть денег вложил крупный и средний 

бизнес – около 4,4 трлн рублей. Предприниматели инвести-

ровали в закупку машин и оборудования, строительство 

нежилых зданий, благоустройство. 

Несмотря на санкции, инвестиции в основной капитал горо-

да стабильно растут. В 2022 году они увеличились на 2,2% 

по сравнению с 2021 годом.

5 НОВЫХ
пересадочных станций с МЦД на МЦК появятся в Москве.

Сегодня перейти с Московских центральных диаметров 

на Московское центральное кольцо можно с 4 станций.

Две новых пересадочных станции будет построена для 

МЦД-3 «Зеленоград-Раменское»: это станции «Андро-

новка» и «Лихоборы».

С запуском новых диаметров у пассажиров появятся не 

только удобные маршруты и варианты пересадок, но и 

возможность экономить для счет бесплатной пересадки.

ПЕРВЫЕ 50
автомобилей «Москвич 3» получил сервис «Яндекс.Такси».

Город заключил контракт с популярным сервисом такси 

на поставку 5 тысяч кроссоверов «Москвич», из которых 

2 тысячи – электромобилей. Это один из крупнейших кон-

трактов в мире по поставкам электромобилей для такси 

и каршеринга. Таким образом, завод «Москвич» уже уча-

ствует в развитии городского пассажирского транспорта.

ВЕСНА ИДЕТ  ЦВЕТАМ ДОРОГУ

20 МИЛЛИАРДОВ РУБЛЕЙ ИНВЕСТИРУЮТ 
В ПРОИЗВОДСТВА ПРЕДПРИНИМАТЕЛИ

Михаил Малютин:

– Горд тем, что Тройка – зеле-

ноградский продукт. Пользу-

юсь ей каждую неделю, когда 

езжу в Москву. Моя карта в не-

обычном дизайне с МЦК, очень 

удобная, лучше ей пользовать-

ся, чем банковской. 

Иоанна Ковалева:

– Зеленоград впереди планеты 

всей, и даже чипы для карты 

«Тройка» – наши. Пользуюсь 

ей ежедневно, заранее попол-

няя счет, что очень удобно.        

У меня она обычная, классиче-

ская. Есть желание приобрести 

карту с персональным дизайном.

Анита Блажчук:

– Я не думала раньше, что 

Тройка – продукт Зеленогра-

да. Пользуюсь по надобности, 

всегда по-разному. Исполь-

зовать ее очень удобно, так 

как можно пополнять баланс 

с телефона. У меня она самая 

обычная, все, вполне, устраивает.

ОПРОС



Ф
от
о 
Д
м
ит
ри
я 
ЕР
О
ХИ

Н
А

Совсем скоро исполнит-
ся 62 года с момента, когда 
на земную орбиту вывели 
первый в мире пилотируе-
мый космический корабль 
с человеком на борту. Совет-
ский летчик-космонавт Юрий 
Гагарин, ставший символом 
покорения космоса, успешно 
совершил полет вокруг нашей 
планеты на корабле «Вос-
ток-1». Для всей страны это 
стало настоящим прорывом.

Тогда, в 1961 году, Зеле-
ноград (который называл-
ся город-спутник) только 
начинал строиться. С 1962 
года здесь стали появляться 
предприятия по разработке 
изделий микроэлектрони-
ки. Активно велась работа 
по масштабированию отече-
ственной электронной про-
мышленности. 

Мы добились высоких 
результатов, стали главным 
инновационным и техноло-
гическим центром страны. 

С 1962 года зеленоград-
ские организации участвуют 
в разработке бортовых си-
стем управления и обработ-
ки информации, дистанци-
онного зондирования, связи 
и экологического монито-

ринга. Полноправно можно 
сказать, что 12 апреля – наш 
с вами праздник, ведь Зеле-
ноград по-настоящему кос-
мический город. 

На территории округа 
электроника после провала 
90-х восстановилась благо-
даря таким флагманам совет-
ской электронной промыш-
ленности, как «Микрон», 
«Ангстрем», «Компонент», 
«Оптэкс», «Субмикрон» и бо-
лее молодым предприятиям –
«Элвис», «Миландр». Каждое 
из них внесло немалый вклад 
в совершенствование косми-
ческой отрасли. 

«Микрон» за годы своего 
существования стал хорошо 
известен не только в Зеле-
нограде, но и во всей России 
и в мире. У фирмы несколь-
ко тысяч потребителей ра-
диоэлектронной продукции 

и микросхем. Ученые и ин-
женеры разработали чипы, 
обеспечивающие беспере-
бойную работу оборудова-
ния в космосе до 15 лет. 

Сегодня «Ангстрем» – это 
единственное отечественное 
предприятие, которое обла-
дает целым спектром произ-
водства микросхем по тех-
нологии КНС – «кремний 
на сапфире». Микросхемы 
становятся особо стойкими 

к тяжелым заряженным ча-
стицам и накопленной до-
зе радиации. Эксплуатация 
техники, созданной на осно-
ве наших микросхем, даже 
в условиях самого жесткого 
космического излучения бу-

дет продлена на долгое вре-
мя. Это может позволить 
строить корабли для дале-
кого космоса, легко пре-
одолевающие околоземное 
пространство. Большинство 
российских бортовых ком-
пьютеров сейчас содержат 
электронные составляющие 
«Ангстрема». 

«Компонент» всегда ис-
пользовал последние дости-
жения научной мысли, высо-

кие технологии и достижения 
ведущих специалистов отрас-
ли. Команда «Компонента» 
продолжает специализиро-
ваться на изготовлении бор-
тового и наземного электрон-
ного оборудования для кос-

мической техники и издел ий 
для военно-промышленного 
комплекса. Трудовой коллек-
тив, как и в советское время, 
по-прежнему выполняет го-
сударственные оборонные 
заказы и увеличивает объемы 
производства.

Компания «Оптэкс» не пе-
рестает удивлять нас свои-
ми космическими оптико-
электронными системами. 
Продолжает разрабатывать 
специальную аппаратуру 
и материалы для съемки 
в космосе. 

Ученые и инженеры «Суб-
микрона» также могут по-
хвастаться своим вкладом 
в развитие космической от-
расли. Их продукция отли-
чается функциональностью 
и надежностью. Они создают 
бортовые мобильные прибо-
ры, разрабатывают системы 
управления сложными ком-
плексами аэрокосмического, 
морского и наземного при-
менения. Такими изделиями 
интересуются многие страны.

Предприятие «Элвис» 
на рынке подтверждает свою 
значимость, создавая микро-
схемы типа «Система-на-
кристалле» на базе собствен-

ной платформы проектиро-
вания «Мультикор». Команда 
профессионалов создает ради-
ационно стойкие микросхемы 
для космических аппаратов 
и СВЧ-трактов широкопо-
лосных систем связи.

«Миландр» – компания, 
разрабатывающая инте-
гральные схемы, радиаци-
онно стойкие и сбоеустой-
чивые микропроцессоры. 
Их продукция уже около 30 
лет активно работает на кос-
мических просторах.

У м е с т н о  в с п о м н и т ь , 
что космонавт Сергей Ре-
вин – выпускник нашего 
МИЭТ. А штандарт 354-й Ка-
линковичской стрелковой ди-
визии, оборонявшей Москву 
на тех рубежах, где ныне на-
ходится Зеленоград, на борту 
МКС совершил примерно 
столько же витков вокруг Зем-
ли, сколько дней длилась Ве-
ликая Отечественная война. 
В прошлом году накануне Дня 
Героев Отечества штандарт 
был доставлен на временное 
хранение в Зеленоград, в шко-
лу №1353, которая носит имя 
генерала Алексеева.

У ч а с т и е  З е л е н о г р а -
да в космической отрасли 
неоспоримо. Устройства 
с условной маркой «Сделано 
в Зеленограде» сегодня рас-
пространяются по всему ми-
ру, и с каждым днем их ста-
новится больше. Я уверен, 
что мы и дальше продолжим 
развиваться. А наши уче-
ные будут активно работать 
над новыми изобретениями 
в части изучения космоса 
на благо всего государства. 

 В Зеленограде 
начался весенний 
месячник 
благоустройства.

Округ избавляется от на-
копившейся за зиму грязи. 
Ежедневно несколько раз 
с помощью специальной 
техники чистятся бордюры 
и дороги. Также тщательно 
убираются тротуары, пеше-
ходные дорожки, дворы. Ис-
пользуются вакуумно-под-
метальные машины, вруч-
ную собирается мраморная 
крошка, которой зимой по-
сыпали наледи.

– Мы приводим город 
в порядок, будет чисто, 
красиво и уютно. Помимо 
уборочных процедур пла-
нируем приступить к ре-
монту ограждений, дорож-
ных покрытий горячими 
асфальтобетонными смеся-
ми и прогребанию газонов. 
Уже к маю точно будет за-
метен результат, и жители 
смогут оценить нашу рабо-
ту, – поделился начальник 
дорожно-эксплуатационно-
го комплекса ГБУ «Автомо-
бильные дороги» Вячеслав 
Зябликов. 

В середине апреля начнет-
ся регулярная мойка дорог 
с применением специаль-
ного шампуня. Также будет 
проводиться покраска урн 

и скамеек, сбор вытаявшего 
мусора вдоль дорог и в ле-
сопарковых зонах, ремонт 
тротуаров.

Анастасия ЗАХАРОВА

НА ЗАМЕТКЕ У ПРЕФЕКТА 
Ведущая полосы 
Татьяна СИДОРОВА 
kutyrevatatiana@gmail.com
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Мы попросили 
префекта ЗелАО 
Анатолия Смирнова 
рассказать о наиболее 
значимых событиях 
в Зеленограде.

ПРИВОДИМ ОКРУГ В ПОРЯДОК
Водитель автомобиля КамАЗ 
Владимир Кабанов:

– Я в профессии уже больше 
40 лет, без руля не могу. Мы 
каждый день в соответствии 
с графиком осуществляем 
промывку проезжей части 
на всех территориях города. 

Каждый автомобиль выполняет свою задачу, 
кто-то пылесосит дороги, другие чистят 
ограждения. Вместе благоустраиваем город.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ОТ ГОРОДАСПУТНИКА ОТ ГОРОДАСПУТНИКА 
ДО КОСМОДРОМАДО КОСМОДРОМА

К Дню космонавтики в КЦ «Зеленоград» открылась 
выставка местных художников. 
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 В Москве открылся 
новый пункт отбора 
на военную службу 
по контракту. 

Он располагается по адре-
су: ул. Яблочкова, дом 5, 
строение 1, и будет рабо-
тать с 9-00 до 20-00 в буд-
ни, с 9-00 до 18-00 в субботу, 
и с 9-00 до 15-00 в воскресе-
нье, без перерыва.

Со всеми кандидатами 
будут проведены меропри-
ятия по отбору на контракт 
по принципу «одного окна» 
без выхода за территорию 
здания: оформление доку-
ментов, прохождение медко-
миссии, психологическое те-
стирование. В рядах контрак-
тников требуются физически 
и ментально здоровые люди, 
годные к строевой службе 
в рядах Российской армии. 

Заявку могут подать жи-
тели всех регионов страны, 
а также граждане из стран 
ближнего зарубежья от 18 
до 60 лет по единому теле-
фону 117, на сайте mos.
ru, а также лично прийти 
в пункт отбора. Онлайн-за-
пись и электронная очередь 
помогают избежать мас-
сового скопления людей 
в пунктах отбора и длитель-
ного ожидания. Пропускная 
расчетная способность отде-
ления на Яблочкова состав-
ляет до 100 человек в сутки 
и при необходимости может 
быть увеличена до 300. 

В настоящее время среди 
контрактников наиболее 
востребованы специалисты 
общевойсковой подготов-
ки: пехотинцы, разведчики, 
артиллеристы танкисты. 
В целом, перечень кадровой 
службы Минобороны до-
статочно широк. Женщины 
также могут пройти служ-
бу по контракту: чаще всего 
они пополняют ряды медра-

ботников. Каждый кандидат 
обладает правом выбора 
своей специальности. 

Контрактная служба пред-
усматривает возможность 
трудоустройства и для граж-
данских специалистов, даже 
если их профессии не связа-
ны с боевыми действиями 
напрямую. 

– Служил в армии два го-
да, потом был в Чечне, по-

том работал инженером 
на гражданке. Надеюсь, сей-
час мой военный опыт при-
годится. Хочу отдать долг 
Родине, потому что горжусь 
нашей страной, – рассказал 
Евгений Ю. 

Отметим, что военнослу-
жащий по контракту может 
быть трудоустроен в ста-
бильную компанию с со-
хранением рабочего места 

и выплатой 75 тысяч рублей 
ежемесячной материальной 
помощи на время службы 
по контракту. Иностранным 
гражданам предоставляется 
гражданство РФ, произво-
дится единовременная вы-
плата в размере 150 тысяч 
рублей, до 15 тысяч – ком-
пенсация билетов на переезд 
семьи в Москву, предостав-
ляется право на проживание 
в гостинице ММЦ в столице 
в течение 7 дней. Каждый 
контрактник, отправляемый 
в зону СВО, предварительно 
пройдет профессиональную 
подготовку на лучших поли-
гонах Московской области.

 Алена ЮРЧЕНКО, 
фото Дмитрия ЕРОХИНА
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СЛУЖИТЬ ПО КОНТРАКТУ  
ПОЧЕТНО!

Военный комиссар города 
Москвы полковник 
Максим Локтев:

– В пункте отбора на военную 
службу по контракту 
представлены все врачи-
специалисты. Однако городская 
система здравоохранения 

с учетом введения электронных медицинских 
карт позволяет медработникам видеть в режиме 
онлайн всю информацию о состоянии здоровья 
потенциального кандидата, поэтому в углубленных 
медицинских исследованиях необходимости нет.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

В Москве заработал 

чат-бот по вопросам 

военной службы 

по контракту

Виртуальный помощник      

@MskContract_bot в мес-

сенджере Telegram ответит 

на интересующие вопросы 

о контрактной службе, вы-

платах, льготах и мерах соц-

поддержки военнослужащих 

и их семей. Помимо этого, 

для горожан работает горя-

чая линия по телефону 117. 

Подробная информация о 

контрактной службе также 

собрана на специальной 

странице contract.mos.ru.



В группе, где занимается 
Полина, – 16 человек. Ре-
бята считают себя и своего 
педагога Светлану Юрьевну 
настоящей семьей. 

– У нас даже есть соб-
ственные локальные шут-
ки, понятные только внутри 
коллектива, – рассказывает 
девушка.

В ДШХ №9 строгий от-
бор. Поступающим нужно 
сдать натюрморт и компо-
зицию в качестве вступи-
тельных испытаний. По-
лина отдает предпочтение 
первому: именно «Натюр-
морт в сближенных тонах» 
принес школьнице победу 
в Сочи.

– Конкурс проходил 25 
марта. Про него рассказа-
ла наша классная руко-
водительница Светлана 
Юрьевна, предложи-
ла направить работы. 
Выбрали, согласовали 
с педагогом и зав-
учем, отправи-
ли за две недели 
до заветной да-
ты. В Сочи от группы 
отправились пять 
человек: четыре 
девочки и один 
мальчик.  Почти 
каждый стал лау-
реатом, – отмети-
ла Полина. 

Рисует девушка с ма-
лых лет пастелью, цвет-
ными карандашами, лю-
бит работать в графике. 

– А вот гуашь я отри-
цаю: гораздо приятнее 
иметь дело с акварелью, – 
говорит Полина. – Маслом 
пока не работаю.

Девушка планирует по-
лучить полное среднее об-
разование чтобы затем по-
ступить в высшее учебное 
заведение, собирается стать 
дизайнером. В приоритете 
у нее Санкт-Петербургский 
государственный институт 

культуры, но документы 
подаст и в московские вузы. 

Конкурс в Сочи – не един-
ственный в биографии Поли-
ны. Второй год подряд девуш-
ка участвует в «Юном худож-

нике Зеленограда». Дважды 
становилась участником про-
екта «Большая перемена». 

Наша героиня об щительна, 
добра, откры та и очень есте-
ственна. 

– А что нам 
всем жить се-
ро, когда можно 

счастливо, ярко, 
– утверждает де-

вушка. – Причины 
погрустить всегда 

найдутся, не надо их 
самим искать! 
Полина – человек раз-

носторонне развитый. Обо-
жает читать современные 
романы. 

– Моя любимая писа-
тельница Ася Лаврино-
вич пишет книг больше, 
чем я успеваю читать! – 
подчеркивает девушка. 

А еще Полина лю-
бит все,  сделанное 
своими руками: ле-
пит из пластилина, 
делает композиции 
из картона, бумаж-
ные вазочки, блок-
ноты, вяжет.  

– В принципе, все, что де-
лается руками, интересно, – 
заключает Полина. – Очень 
простой способ подарить 
людям счастье.

Ну разве эта мудрая и пре-
красная девушка не настоя-
щая Кисть Радости? 

Алена ЮРЧЕНКО, 
фото 

Дмитрия ЕРОХИНА
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  Зачем жить скучно, если можно – счастливо?, – 
удивляется Полина Шаляпина, ученица зеленоградской 

детской художественной школы (ДХШ №9. Оптимистичный 
настрой обеспечил 15-летней школьнице победу в Международном 
фестивале-конкурсе сценического искусства, проходившем в Сочи. 
Однако Полина уверена: без труда не выловишь и рыбку из пруда. 
Рассказом об источниках вдохновения и секретах мастерства 
девушка поделилась с изданием «41».

В прошлом году электроса-
мокаты стали едва не самым 
популярным видом транс-
порта— жители столицы со-
вершили на них рекордные 
26,3 миллиона поездок. Это 
втрое больше, чем в 2021 го-
ду, отметил заместитель Мэра 
Москвы по вопросам транс-
порта Максим Ликсутов. 

- В 80 процентах случаев 
самокаты арендовали, что-
бы доехать до офиса, места 
учебы, парка или торгового 
центра. Операторы планиру-
ют расширить зону аренды 

в Новой Москве и увеличить 
парк самокатов в городе до 60 
тысяч, — заявил Ликсутов.

Любишь кататься – лю-
би и правила соблюдать. 
С 1 марта 2023 на уровне ПДД 
за электросамокатами, элек-
троскейтбордами, гироскуте-
рами, сигвеями, моноколёса-
ми и другими аналогичными 
устройствами закреплен ста-
тус «средства индивидуальной 
мобильности» (СИМ). В этот 
перечень попадают транс-
портные средства, имеющие 
одно или несколько колёс 

(роликов), предназначенные 
для индивидуального пере-
движения человека посред-
ством использования двига-
теля. Перемещаться на них 
можно со скоростью не более 
25 км/ч. При этом по тротуа-
рам, вело- и пешеходным до-
рожкам разрешено передви-
гаться только на тех из них, 
чья масса не превышает 35 кг. 

Назовем условных пользова-
телей СИМ «симерами». 

Когда симер едет рядом 
с пешеходом, то больше прав 
у последнего. Он получают 
приоритет, а симеры долж-
ны будут рассчитывать свою 
скорость, исходя из этого 
приоритета. Движение вело-
сипедистов и симеров в воз-
расте от семи до 14 лет раз-
решено только по тротуарам, 
пешеходным, велосипедным 
и велопешеходным дорож-
кам, а также в пределах пе-

шеходных зон. При этом си-
меры старше 14 лет могут то-
же там ехать, если являются 
сопровождающими лицами. 
Самые же юные велосипе-
дисты и симеры, чей возраст 
младше семи лет, могут дви-
гаться только по тротуарам, 
пешеходным и велопешеход-
ным дорожкам (на стороне 
для движения пешеходов), 
и только в пешеходных зонах.

Двигаться симеры могут 
только рядком и не обгонять 
слева от машин.  Несанкци-

онированное использование 
одноместных СИМ для езды 
вдвоем теперь тоже подпада-
ет под запрет ПДД.

Для регулирования дви-
жения симеров будут уста-
навливаться специальные 
дорожные знаки, которые 
разрешают, ограничива-
ют или запрещают их пере-
движение в тех или иных 
местиах: 3.35 «Движение 
на средствах индивидуаль-
ной мобильности запреще-
но». Также введён новый тип 
дорожной разметки 1.14.3, 
обозначающей диагональ-
ный пешеходный переход. 
А знак 3.10 «Движение пе-
шеходов запрещено» отныне 
будет означать запрет движе-
ния и для симеров.

Люди, использующие 
для передвижения обычные 
самокаты и роликовые конь-
ки, по-прежнему будут при-
равниваться к пешеходам.

Алена ЮРЧЕНКО 

СИМСИМ, ОТКРОЙСЯ! 
 В Москве стартовал шестой сезон проката 
электросамокатов. Число доступных для аренды 
средств передвижения вырастет на треть. 
По всему городу для них установят девять тысяч 
новых парковок: основная часть появится в ТиНАО 
и ЗелАО. Однако, новые законодательные нормы 
и статус самокатов побуждают пользователей 
и владельцев этих транспортных средств 
серьезнее задуматься о безопасности. 
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Присылайте интересные новости, фотографии на электронную почту news@id41.ru.

Дмитрий МОРОЗОВ, заместитель префекта:
– Транспортное обслуживание пассажиров на маршруте автобуса №19 
«14-й мкрн. – Горбольница» улучшено, добавлен еще один автобус.  Те-
перь на маршрут выходят 19 больших автобусов с плановыми интер-
валами движения в часы пик от 4 до 9 минут. Данная схема движения 
с пассажиропотоком справляется. Проверили соблюдение расписания 
движения за февраль-март 2023 года, выявлены случаи увеличения ин-
тервалов. Это происходило из-за непредвиденных дорожных ситуаций 
по трассе следования маршрута или схода с линии автобусов из-за тех-
нических неисправностей. Руководству ГУП «Мосгортранс» направлено 
письмо о необходимости принять меры по обеспечению маршрута ис-
правными автобусами.

Андрей ЖУРАВЛЕВ, глава управы района Крюково:
– Магнитный замок на входной двери подъезда 7 закреплен. 
Дверь исправна, имеет плотный притвор и хорошо закрывает-
ся. Благодарим за активное участие в жизни района и приносим 
извинения за доставленные неудобства. 

Дмитрий МОРОЗОВ, заместитель префекта: 
– По проекту планировки территории вокруг жило-
го комплекса «Зеленый парк» предусмотрено стро-
ительство дороги – проектируемый проезд №658. 
По информации застройщика ООО «ПТК Зелено-
градский», работы будут выполнены в 2023-2027 гг. 
Проезд до строящихся домов планируется построить 
до начала заселения, во 2-м квартале 2024 года. Ор-
ганизация автобусных маршрутов будет рассмотрена 
после завершения строительства дороги. 

– Есть ли температурные нормы по покраске окон и дверей 
в подъездах? Почему при минусовой температуре работают 
с сильно пахнущей краской, которая не сохнет? Окна раскрыты 
настежь, подъезд вымораживается! 

Елена ИЛЮШКИНА, корп. 1522

Андрей ЖУРАВЛЕВ, глава управы района Крюково:
– Сейчас проводится косметический ремонт подъездов в корпусе 1522. 
О начале ремонта жители были проинформированы объявлениями 
на стендах в каждом подъезде. Краски, используемые при выполнении 
ремонта подъездов, имеют сертификацию, соответствуют требованиям 
ГОСТ Р 51691-2008, предназначены как для внутренних, так и для на-
ружных работ, безопасны при их использовании. Работы по покраске 
масляной краской временно приостановлены до наступления благопри-
ятных погодных условий.  

– Просьба убрать мусор, который лежит на козырьке корпуса 
1106 со стороны Панфиловского проспекта.

Антон ИВАНОВ, корп. 1106

Наталия ГУСЕВА, глава управы района Силино:
– Работы по уборке козырька подъезда корпуса 1106 со стороны Пан-
филовского проспекта выполнены. Благодарим за неравнодушное от-
ношение к состоянию дома.

– Напротив подъезда 7 корпуса 1129 уже больше месяца лежит 
куча снега, которая занимает полтора парковочных места. В те-
чении этого времени неоднократно обращалась в «Жилищник» 
с просьбой убрать сугроб, на что получала ответы, что все уберут. 
Но до сих пор ничего не сделано!

Екатерина ПАРШИНА, корп. 1129

Наталия ГУСЕВА, глава управы района Силино:
– Сотрудниками инженерной службы района Силино снег вывезен, 
а также убрана прилегающая территория. Приносим извинения.

Уважаемые читатели! 
Напоминаем: сообщения можно адресовать

на сайт электронной газеты ЗелАО www.zelao.ru
в раздел «Ваш вопрос к власти». 

Обращаясь в редакцию, вы соглашаетесь на обработку
ваших персональных данных. Разговор записывается.
Ответы читайте на страницах нашей газеты и на сайте 

www.zelao.ru.
Звоните по тел. 8 (499) 735-2271 

с 10.00 до 13.00 и с 14.00 до 17.00

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ  news@id41.ru

– У автобуса №19 нерациональ-
ный график. Несколько раз стал-
кивался с тем, что по 40 минут его 
приходится ждать на остановке 
и приходит он переполненный 
пассажирами. А после приходят 
подряд сразу три пустых автобу-
са. Просьба принять меры и от-
регулировать график выезда ав-
тобусов №19.

Андрей ПЕТРОВ, 
житель Зеленограда

– В корпусе 1519 в подъезде 7 не закрывается входная дверь 
на магнитный замок. 

Геннадий ЗАХАРОВ, корп. 1519

– Сейчас строится новый ЖК «Зеленый парк» 
на месте ЦИЭ. Вокруг него будет проложена ав-
томобильная дорога с выездом на Георгиевский 
проспект. Какие сроки строительства и сдачи 
в эксплуатацию этой дороги? Когда по ней пла-
нируют пустить автобусы и каких маршрутов?  

Юрий БРУСЕНКО, житель Зеленограда

Единый диспетчерский центр – 8 (495) 539-5353

– принимает заявки по вопросам ЖКХ (отопление, 

водоснабжение, уборка придомовой территории и пр.).

Единая справочная служба – 8 (495) 777-7777 – дает 

справки и ответы на вопросы по поводу деятельности 

государственных служб и учреждений.

Передать показания счетчиков воды можно по номеру 

единого сервисного центра 8 (495) 539-2525.

Показания по потреблению электроэнергии принимает 

контакт-центр Мосэнергосбыта – 8 (499) 550-8899.

Диспетчерские службы работают круглосуточно.
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ЗАКРЫВАЕТСЯ 
НА МАГНИТ

КОГДА ЗАКОНЧИТСЯ 
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Ведущая полосы
Иванка БИКЕЕВА
news@id41.ru 
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Руслан Тимурович окон-
чил Российский националь-
ный исследовательский 
медицинский универси-
тет имени Н.И. Пирогова 
по специальности «педиа-
трия», ординатуру – на ба-
зе Морозовской больницы 
по направлению «Детская 
хирургия». Начинал свою 
деятельность в должности 
медицинского брата. После 
стал детским хирургом, ра-
ботал в приемном отделе-
нии в Морозовской ДГКБ 
ДЗМ, которое возглавлял 
в 2020-2023 гг.

– Почему решили стать 
врачом?

– Я с детства увлекался хи-
мией и биологией, для меня 
это были самые интересные 
науки. Мне хотелось изу-
чать природу человека, его 

здоровье. Поэтому решил 
поступать в медицинский 
институт.

– Что повлияло на вы-
бор специализации, по-
чему именно детский хи-
рург?

– Мне нравится прино-
сить пользу людям, особен-
но детям. Они больше, чем 

взрослые, нуждаются в за-
боте и понимании. С ними 
я ощущаю другую атмосфе-
ру, в которой мне комфорт-
но, поэтому я выбрал та-
кую профессию. Дети 
заставляют нас пере-
смотреть многие ве-
щи, учат радовать-
ся мелочам.

– Насколь-
к о  с л о ж н о 

работать 
с детьми?

– Абсолютно несложно, 
наоборот, я рад, что нахо-
жусь в детском окружении. 
С детьми работать гораздо 
проще, они доверяют вра-
чу больше, чем взрослые. 
А мне необходимо это до-
верие оправдать, окружить 
их заботой и оказать меди-
цинскую помощь.

– Дети бывают разно-
го возраста, к вам на при-
ем приходят и малыши, 
и подростки. С кем легче 
установить контакт?

– Мне всегда было слож-
нее с совсем маленькими 
детьми, ведь они не могут 
рассказать, что их беспоко-
ит. Чтобы понять, что с ма-

лышом, нужен более зоркий 
глаз, детальный расспрос 
родителей. Они, в свою оче-
редь,  должны вниматель-
но наблюдать за ребенком, 
чтобы предоставить врачу 
полную картину болезни. 
С подростками непросто до-
говориться. Я стараюсь об-
щаться с ними на их языке, 
если надо, использую сленг. 
Так быстрее удается нала-
дить контакт.

– У каждого врача есть 
индивидуальные приемы 
взаимодействия с пациен-
тами. Как вы отвлекаете 
ребенка, если он плачет?

– Обычно я переключаю 
его внимание. Например, 
показываю фонендоскоп, 
ребенку становится инте-
ресно, как все устроено, 
и он уже не так сильно пе-
реживает. Если рядом есть 
игрушки, начинаем вместе 
играть. В процессе я станов-
люсь для него уже не страш-
ным доктором, а настоящим 
другом. Очень важна в такие 
моменты поддержка мамы, 
которая должна подбодрить 
и вместе со мной успокоить 
малыша.

– Зачастую родители 
слишком усердно стара-
ются помочь и вмешать-
ся в процесс лечения. Им 
кажется, что они посту-
пают правильно, ведь хо-

тят сделать  как луч-
ше. Как в таких слу-

чаях успокоить мам 
и пап?

–  Я  д у м а ю , 
ч т о  п р а в и л ь н о 

в таких ситуаци-
ях подтвердить 
свой авторитет 
и завоевать их 
доверие. Им 

ведь необходимо убедиться, 
что врач делает все правиль-
но. Я должен это доказать. 
Тогда родители будут уве-
рены, что их ребенок в на-
дежных руках специалиста 
и с ним ничего не случится. 

– Раньше детей прихо-
дилось направлять в Мо-
скву на лечение. Сейчас 
в Зеленограде есть целая 
команда профессиональ-
ных специалистов. С ка-
кими проблемами к вам 
можно обратиться?

– У нас достаточно ши-
рокий спектр заболеваний, 
по которым мы можем ока-
зать помощь. Это детская 
хирургия, травматология 
и ортопедия, отоларинго-
логия, педиатрия и невро-
логия. В педиатрическом 
отделении мы также мо-
жем проводить диагно-
стику и выявлять патоло-
гии по таким профилям, 
как аллергология, карди-
ология и гастроэнтероло-
гия, ревматология и гема-
тология. На специализи-
рованное лечение по этим 
направлениям при необхо-
димости направляем детей 

в профильные больницы. 
Так, например, совместно 
с коллегами из детской по-
ликлиники мы выявили 
у ребенка онкологическое 
заболевание, а оказали нуж-
ную помощь малышу уже 
в Москве. Если ребенок по-
падает в Центр с инфекцией, 
мы оказываем экстренную 
помощь в медицинском бок-
се, после чего отправляем 
пациента в инфекционный 
стационар. 

– А наоборот, приез-
жают ли к вам пациен-
ты из Москвы или других 
регионов?

– Да, чаще всего роди-
тели оставляют заявки 
на нашей электронной по-
чте (DetCenter@zdrav.mos.
ru) или звонят на горячую 
линию (8-905-516-5544). 
Мы всегда помогаем. В та-
ком случае просим заранее 
присылать все сопутствую-
щие документы, результаты 
исследований, направления, 
выписки, чтобы мы смогли 

понять, какая именно по-
мощь необходима. Вот не-
давно к нам обратились 
из Перми мама с малышом, 
который в прошлом году 
родился в нашем перина-
тальном центре. Рады были 
видеть, как растет и разви-
вается наш «выпускник». 
Но у мамы появились не-
которые опасения, и сейчас 
мы с ними на прямой связи. 
Если понадобится госпита-
лизация, примем и окажем 
всю необходимую помощь.

– Что в Детском центре 
у вас, как у руководителя, 
вызывает гордость?

– Однозначно это сла-
женная команда настоящих 
профессионалов. Насколько 
бы ни было современным 
и превосходящим многие 
стационары оснащение, все 
зависит от квалификации 
специалистов и пациенто-
ориентированности персо-
нала. Здесь каждый из нас 
практически живет на рабо-
те и действительно любит 
то, что делает. 

Анастасия ЗАХАРОВА, 
фото Дмитрия ЕРОХИНА
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я ощущаю другую атмосфе-
ру, в которой мне комфорт-
но, поэтому я выбрал та-
кую профессию. Дети 
заставляют нас пере-
смотреть многие ве-
щи, учат радовать-
ся мелочам.

– Насколь-
к о  с л о ж н о 

работать 
с детьми?

– Зачастую родители 
слишком усердно стара-
ются помочь и вмешать-
ся в процесс лечения. Им 
кажется, что они посту-
пают правильно, ведь хо-

тят сделать  как луч-
ше. Как в таких слу-

чаях успокоить мам 
и пап?

–  Я  д у м а ю , 
ч т о  п р а в и л ь н о 

в таких ситуаци-
ях подтвердить 
свой авторитет 
и завоевать их 
доверие. Им 

ДЕТСКИЙ ВРАЧ  ОСОБАЯ МИССИЯ

 Недавно мы побывали на экскурсии в новом современном детском 
стационаре больницы имени М.П. Кончаловского. Руководит центром 
детский хирург Руслан Лим. В интервью он рассказал, как пришел 
в профессию, о тонкостях работы с детьми и основных направлениях 
Детского центра.
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В этом году компании 
«МКС» исполнилось 30 лет, 
и о ее свершениях мы бесе-
дуем с заместителем гене-
рального директора по вне-
дрению инновационных 
технологий Иваном Решет-
никовым.

– Буквально несколько 
слов об истории вашей 
компании…

– «МКС» была создана 
нашим руководителем и вы-
пускником МИЭТ Дмитрием 
Прилуцким, когда он лично 
проектировал компьютер-
ный электрокардиограф 
по просьбе зеленоградских 
врачей и писал программ-
ное обеспечение для него. 
С разработки этого прибора 
в 1993 году и началась на-
ша компания, сохраняющая 
заложенные в ее названии 
смыслы – мы произво-
дим компьютеризиро-
ванные медицинские 
и научные системы и из-
делия. Мы производим ка-
чественный инструментарий 
для медицинских учрежде-
ний и ученых, занимающих-
ся биофизическими исследо-
ваниями. У нас в основном 
работают ребята из МИЭТ, 
и у нас они применяют те 
знания, что получили там 
в ходе учебы в Институте 
биомедицинских систем. 
Редкий по нашим временам 
пример, когда люди идут ра-
ботать именно по получен-
ной профессии.

– Что делает продук-
цию «МКС» конкурен-
тоспособной не толь-
ко в масштабах России, 
но и всего мира?

– Мы не занимаемся ма-
ниловщиной и не строим 
нереализуемых планов. 
Мы стараемся разрабаты-
вать и производить толь-
ко то, что реально нужно 
в практической медицине 
и для конкретных научных 
исследований. Мы плодо-
творно работаем в области 

космической медицины –
некоторые наши приборы 
сейчас используют-
ся на Международ-
ной космической 
станции (МКС), 
а также в проек-
тах по подготовке 
к полету человека 
на Марс. В частно-
сти для контроля 
состояния здоро-
вья участников 

эксперимента 
«Марс-500», ко-
т о р ы й  п р о х о -
дил сразу в не-
скольких центрах 
по всему миру, использо-
валось именно наше обо-
рудование.

Плюс конкурентоспо-
собен тот, кто делает 

качественные вещи 
и по вменяемой 
цене. Например, 
м ы  п р о и з в о -
дим, аксессуары 
для электроэн-

цефалографии 
или научное 

оборудование 
для изуче-
н и я  г о -

ловного 
м о з г а  ч е -
ловека, ко-
торое в на-
шей стране 
не произво-
дит боль-
ше никто, 

а в мире таких фирм всего 
две или три.

– Вы активно выстра-
иваете взаимодействие 
с пользователями вашего 
оборудования. Насколь-
ко такое взаимодей-
ствие позволяет облег-
чить процесс разработки 
и конструирования пер-
спективных разработок?

– Взаимодействие с теми, 
кто использует нашу про-
дукцию, не просто облег-
чает разработку, оно явля-
ется необходимым услови-
ем для таких разработок. 
Мы всегда плотно сотруд-
ничаем с обычными врача-

ми в поликлиниках, которые 
работают с нашими электро-
кардиографами, кардио-
визорами, аппаратно-про-
граммными комплексами, 

электроэнцефалографами 
и иными системами. Обрат-
ная связь от них – залог то-
го, что мы будем правильно 
улучшать существующие из-
делия и будем проектировать 
и производить то, что нужно, 
а не то, что просто нам самим 
интересно было бы сделать.

– Какое достижение 
своей компании вы бы на-
звали совершенно неза-
урядным?

– Мы не делаем почти ни-
чего необычного или того, 
что вообще кроме нас никто 
не может по идее сделать. 
Мы гордимся тем, что умеем 
делать очень хорошие элек-
троэнцефалографы для ме-
дицинских и научных целей 
серии «Нейровизор», такие 
как «Нейровизор-136», ко-
торый можно использовать 
внутри магнитно-резонанс-
ного томографа. В России 
никто кроме нас не произ-
водит такого оборудования, 
включая специальные шле-
мы и электродные системы, 
совместимые с МРТ.

–  И  п о с л е д н е е :  к а к 
можно точно сформули-
ровать кредо компании 
«МКС»?

– Мы не пытались фор-
мализировать наше кредо –
просто работали и работаем 
вот уже 30 лет без постановок 
«высоких целей» перед со-
бой: мы довольно скром-
ные люди, которые просто 
понимают, как и что дела-
ется в этом мире. А ведь это 
страхует от депрессии и раз-
вала с банкротством в случае 
недостижения этих самых 
«высоких целей» в обозна-
ченные сроки или смены 
кредо по ходу жизни ком-
пании.

Всеволод БАРОНИН,
фото Дмитрия ЕРОХИНА

еской медицины –
ые наши приборы 

ют

Плюс конкурентос
собен тот, кто дел

качественные ве
и по вменяем
цене. Наприм
м ы  п р о и з в
дим, аксессуа
для электроэ

цефалограф
ли научн

КОМПАНИЯ «МКС» 
МЫ РАБОТАЕМ 
НА КОСМОС

 Далеко не всегда название научно-производственной 
компании совпадает с тем, что она делает в реальности. 
Однако резидент технопарка «Элма» компания «МКС» 
скрывает за этой аббревиатурой именно медицинские 
компьютерные системы, разрабатывая и производя 
необходимые для науки и практики высокотехнологичные 
медицинские изделия и программное обеспечение 
для них. Продукция «МКС» – это электрокардиографы, 
электроэнцефалографы и электроды для них, 
автоматические дефибрилляторы, реанимационные 
массажеры, а также приборы для биофизических 
исследований плюс ПО для всех этих систем.
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– Александр, расскажи-
те, пожалуйста, о вашем 
кинопоказе в библиотеке 
№252.

– Зеленоград может гор-
диться обновленной библио-
текой: ни в одном округе Мо-
сквы нет подобной по техни-
ческому оснащению, здесь 
даже есть своя киностудия. 
На фильм пришли люди, хо-
рошо знающие город и ув-
лекающиеся его историей, 
я бы сказал, патриоты Зеле-
нограда. Очень порадовал 
живой отклик зрителей, 
которые задавали инте-
ресные вопросы и сами 
дополняли рассказ бес-
ценными фактами. 

– А вы патриот Зеле-
нограда?

– Да, я считаю себя 
патриотом Зеленогра-
да. Меня заинтересовала 
история города, еще ког-
да мы сюда переехали, бо-
лее 10 лет назад. Подготовка 
фильма растянулась на два 
года, потому что хотелось 
его снять максимально ув-
лекательным и визуально, 
и в сценарном плане, чтобы 
он был понятен даже школь-
никам и, возможно, заинте-
ресовал историей того ме-
ста, где они живут. 

– Чем вам приглянулся 
Зеленоград?

– Мы выбрали Зелено-
град для переезда, потому 
что здесь зелено и спокой-
но, прекрасное соотноше-
ние качества жизни и стои-
мости. Все находится рядом, 
нет пробок, как в любом 
другом районе столицы. 
И объективно это самый 
экологически чистый округ 
Москвы. Такие вещи начи-
наешь замечать, когда появ-
ляется маленький ребенок, 
с которым гуляешь по рай-
ону с коляской. 

– Как начиналось ва-
ше становление лучшим 
тревел-блогером?

– Мой тревел-блогинг вы-
рос из «Живого журнала» 
в начале XXI века, тогда, 
кстати, еще не было слова 
«блог». Я завел livejournal 
с ником Usolt и комьюни-
ти moscowwalks. По обра-
зованию я переводчик, 10 
лет работал по профессии, 
вел на английском колонку 
в газете Moscow News, со-
трудничал с проектом Но-
тамедиа «Москва, которой 
нет». Также я водил и во-

жу экскурсии – эта любовь 
у меня с детства. До «Жи-
вого журнала» писал статьи 
для портала Rambler. А пять 
лет назад появился наш ви-
деоблог на YouTube.

– У вас так много про-
фессий,  какая из них 
для вас важнее всего?

– Я считаю себя москво-
ведом и популяризатором 
истории городов России. 
Самое важное для меня –
исследовать и нести мис-
сию образования. Люблю 
рассказывать увлекатель-
ные вещи, которые могут 

вдохновить людей увидеть 
что-то необычное в по-
вседневной обстановке. 

– Фильм про Зеле-
ноград за три месяца 
набрал на YouTube 
почти 300 тысяч 
просмотров. Как ре-
агировали москвичи 
из других округов на 
информацию о Зеле-
нограде?

– Во-первых, многие уди-
вились, что Зеленоград – это 
район Москвы, ведь он на-
ходится довольно далеко 
от столицы. И мы отвечали, 

что это было 
не эволюци-
онное  раз-
витие под-

московного 
села, а пере-

довая идея 60-х 
годов создать го-

рода-спутники у круп-
ных мегаполисов. Зе-
леноград, как самый 
первый из них, должен 
был стать образцо-

во-показательным, по-
этому он такой необычный 
и инновационный для сво-
его времени по концепции, 
планировке, архитектуре. 
Подробный рассказ об этом 
смотрите в фильме. 

– Фильм о Зеленограде 
смотрится как истори-
ческое расследование. Вы 
могли бы добавить к рас-
сказанному в нем 
еще что-
то?

– Открою секрет, который 
не успел осветить в фильме, 
как появилась идея созда-
ния Зеленограда. Мы нашли 
хронику советских времен: 
в 1957 году Никита Хру-
щев посетил Финляндию 
с официальным визитом, 
и в частности город-спут-
ник Хельсинки – Тапиолу 
с функциональной архитек-
турой, которая органично 
вписывалась в лесной мас-
сив.  Хрущев очень вдох-
новился этим опытом и ре-
шил для советского города-
спутника взять за основу 
эту революционную идею. 
Но древний лес с городом 
сочетать было непросто. Ре-
шить этот вопрос пригласи-
ли одних из самых передо-
вых архитекторов – Игоря 
Покровского и Феликса Но-
викова, создавших Дворец 

пионеров – супер-
современное 

здание своего времени, где 
много света и стекла.

–  К а к  в ы  д у м а е т е , 
что ждет в будущем наш 
город инженеров, физи-
ков, айтишников?

– В Зеленограде неверо-
ятная концентрация про-
изводств. ОЭЗ «Технополис 
Москва», скорее всего, будет 
активно развиваться в свя-
зи с импортозамещением 
и привлечет еще больше мо-
лодых специалистов. Кроме 
того, в скором времени Зеле-
ноград может стать крупным 
центром по беспилотникам. 
Этот проект разрабатывает-
ся в Сколково.

– Вы посетили много 
городов России, есть по-
хожий на наш?

– По концепции 60-х го-
дов немного напоминает 
Тольятти, по идее района, 
где дома вписаны в окружа-
ющий лес, – Ясенево. Но Зе-
леноград все-таки уникаль-
ный город. В 60-70-х годах 
он был самым передовым 
в России, ведь здесь были 
спланированы безбарьерная 
городская среда, социально 
ориентированная инфра-
структура. В качестве экс-
перимента уже более 60 лет 
назад здесь было сделано 
то, что только недавно на-
чало считаться стандартом 
комфортного города. Зеле-
ноград был прогрессивным 
в 60-х, но актуален и совре-
менен до сих пор. 

Марина ЗАЙЦЕВА, 
фото из архива 

Александра УСОЛЬЦЕВА

Зеленоградец Александр Усольцев – москвовед, 
экскурсовод и известный автор Youtube-канала 
«Прогулки по Москве» MoscowWalks (почти 260 
тыс. подписчиков, более 900 видео).  

В декабре 2022 года в мэрии Москвы современный Гиля-

ровский получил премию «Путеводная звезда» московской 

индустрии гостеприимства в номинации «Лучший тревел-

блогер». В 2022 году Александр Усольцев снял фильм «Зе-

леноград – город-эксперимент».
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ТРЕВЕЛБЛОГЕР 
2022 ГОДА            

АЛЕКСАНДР УСОЛЬЦЕВ
ЛУЧШЕЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ  
ЗЕЛЕНОГРАД

 В честь 65-летнего юбилея нашего города Александр Усольцев 
продемонстрировал фильм «Зеленоград – город-эксперимент» 
в обновленной библиотеке театра и кино №252.



 Бесценным опытом 
сотрудничества 
Совета депутатов 
и молодежной палаты 
района Силино 
делятся глава МО Анна 
Ясинова и учащийся 
11-го класса шк. №1528, 
и.о. руководителя 
молодежной палаты 
района Эрик Арутюнян. 

– Депутаты постоянно об-
щаются с жителями, помога-
ют в решении тех или иных 
проблем, – рассказала Ан-
на Владимировна. – У нас 
хорошо налажена обрат-
ная связь. С этим вопросов 
не возникает. Недавно Со-
вет депутатьв познакомил 
актив молодежной палаты 
с несколькими интересными 
проектами. Мы пригласили 
их на круглый стол  с уча-
стием всех депутатов, а так-
же главы района Наталии 
Гусевой.

От ребят посыпались во-
просы. Чем депутаты зани-
маются, какие у них цели 
и планы, какие вопросы уда-
лось решить за четыре месяца 
работы… Вплоть до личных – 
об увлечениях. 

Но главной темой стали 
общие проекты депутатского 

корпуса и молодежной пала-
ты района. 

Депутаты и команда моло-
дых силинцев продвигают та-
кие проекты, как гражданско-

патриотической направленно-
сти, благотворительные акции, 
пропаганда культурных про-
ектов, здорового образа жиз-
ни, помощь участникам СВО, 

а также «Безопасный город», 
«Финансовая грамотность» 
и «Профориентация».

– С депутатами мы подру-
жились, общаемся постоянно 
и помогаем друг другу, – рас-
сказал Эрик Арутюнян.

По его словам, он давно 
заинтересовался работой 
молодежной палаты, понял, 
что нужно подбирать новый 
активный коллектив. Собра-
ли команду единомышлен-
ников, начали участвовать 

в проектах, и сами и приду-
мывать, предлагать. Сотруд-
ничество с депутатами пошло 
на пользу всем, а в первую 
очередь – жителям района 
Силино.

– Мы договорились, что бу-
дем собирать в копилку идей 
свои предложения и поэтапно 
воплощать их в жизнь! – на-
писала Анна Ясинова в своем 
Телеграм-канале.

Иван ЛАЗАРЕВИЧ

 Как знания и личные 
качества человека 
помогают в развитии 
бизнеса? На встрече 
с молодежью района 
Силино бизнесмен, 
уже более 30 лет 
работающий в сфере 
металлообработки, 
поделился полезным 
опытом.

Встреча, организован-
ная по инициативе Совета 
депутатов муниципально-

го округа Силино, прошла 
в уютном зале библиотеки 
корп. 1106. 

Предприятие прошло труд-
ные времена экономических 
спадов, пандемии. А помогал 
этому сплоченный коллек-
тив! Руководитель фирмы 
придумал и внедрил на пред-
приятии такую систему сти-
мулирования кадров, кото-
рая эффективно заработала 
на результат. Каждый чело-
век почувствовал себя части-

цей общего дела, трудится 
с большой самоотдачей.

Бизнесмен активно зани-
мается благотворительно-
стью: вкладывает средства 
для помощи участникам 
СВО, помогает в развитии 
зеленограского клуба регби, 
содействует строительству 
храма иконы Божией Ма-
тери «Скоропослушница» 
в Силино, заботится о вете-
ранах. 

Ребята увлеченно слу-
шали рассказ, задавали во-
просы, пожелали продол-
жить встречи по проектам 
«Финансовая грамотность» 
и «Профориентация».

Депутаты Силино продол-
жат работу по реализации 
проектов вместе с нашим 
постоянным партнером – 
молодежной палатой райо-
на Силино.

Участвуйте, друзья! Это 
интересно и полезно знать!

 Не дай себя обмануть! 
Под этим девизом 
прошла лекция-беседа 
для жителей старшего 
возраста района 
Силино.

Около 40 участников с ин-
тересом слушали выступле-
ния начальника УВД по рай-
онам Силино и Старое Крю-
ково, ведущего специалиста 
Сбербанка, депутатов, юри-
ста аппарата Совета депута-
тов.

Активное участие во встре-
че приняли члены молодеж-
ной палаты Силино.

Было получено много по-
лезной информации, реко-
мендаций, заданы вопросы, 
рассказаны даже личные 
истории... Все поняли главное: 
чтобы противостоять обман-
ным действиям телефонных 
мошенников, нельзя вступать 
с ними в дискуссию, нельзя 
сообщать сведения о картах, 
пин-коды, делать денежные 

переводы, нельзя верить ин-
формации о так называемых 
«безопасных» счетах и пу-
гающим историям об опас-
ности близким, фальшивым 
удостоверениям, которые вам 
присылают...

Золотое правило: если 
вам звонят от имени банка 
или с печальной историей 
о ваших близких – пере-
звоните сами! И убедитесь, 
что вас хотели обмануть. 

Будьте бдительны, друзья!

СИЛИНОглава муниципального округа

Анна Владимировна
ЯСИНОВА
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МОЛОДЕЖЬ СИЛИНО  
ЭТО СИЛА!

КАК ОТКРЫТЬ И РАЗВИВАТЬ 
СВОЙ БИЗНЕС

ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ!



 По словам мэра 
столицы Сергея 
Собянина, многодетных 
семей стало почти 
в три раза больше, 
чем 10 лет назад – 195 
тысяч. Мы обсуждаем 
социальные льготы 
для многодетных 
с жительницей 
Зеленограда.

Госпрограмма «Соци-
альная поддержка жителей 
города Москвы» работает 
и приносит плоды. И по-
мимо ранее установленных 
льгот в 2022-2023 годах до-
бавились новые. 

С 1 января 2023 года посо-
бия и социальные выплаты 
семьям с детьми проиндек-
сировали на 10%. Подарок 
правительства Москвы «На-
ше сокровище» или денеж-
ную компенсацию в связи 
с рождением ребенка в 2022 
году получили более 115 ты-
сяч семей.

– Индексация очень чув-
ствительна, когда имеешь 
пять и больше детей, – по-
делилась с газетой Анаста-
сия Клепикова, многодет-
ная мама из Зеленограда. – 
Компенсация при рождении 
тоже необходима, особенно 

молодым семьям, где каж-
дая копейка на счету. 

В прошлом году прият-
ные изменения произошли 
в отношении льгот на про-
езд. Как и члены семьи Ана-
стасии, многие зеленоградцы 

ездят на работу и на учебу 
в Москву. И новые правила 
облегчают непростую жизнь 
наших многодетных семей. 

– В 2022 году утверди-
ли новый порядок выпла-
ты ежемесячных пособий 

на детей с рождения до 18 
лет из нуждающихся семей, 
среднедушевой доход кото-
рых не превышает установ-
ленную в Москве величину 
прожиточного минимума, 
– указал Сергей Собянин 
в своем Телеграм-канале. 

Еще одна индексация про-
шла летом прошлого года: 
с 1 июня 2022 года величи-
на прожиточного минимума 
для детей была увеличена 
на 10%, а с января 2023 го-
да – еще на 5,5%

– Знакомые, которые уже 
сейчас получают по новым 
правилам, очень довольны, 
– поделилась Анастасия. 

Еще одно новшество по-
зволяет жить и растить де-
тей даже в нынешней не-
простой ситуации, когда 
глава семейства участвует 
в СВО. Так, семьи мобили-
зованных граждан получают 

ежемесячное пособие на де-
тей в размере 100% прожи-
точного минимума ребенка. 
Важны и центры психологи-
ческой поддержки для семей 
военнослужащих. По словам 
Анастасии, туда обращались 
ее знакомые, когда у детей 
были трудности с учебой. 

Анастасия сама принимает 
активное участие в поддерж-
ке нуждающихся. В составе 
зеленоградской волонтер-
ской организации «Кры-
лья Заботы» она посещает 
детские дома и госпитали. 
Удивительно, как она нахо-
дит для всего этого время. 
Ведь у нее трое школьников, 
а двое детишек находятся 
в семейном детском садике, 
который она сама открыла 
по программе «Социальный 
контракт» Сергея Собянина. 

Ольга ЕФИМОВА
СОКОЛОВА
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Добиться намеченных це-
лей и стать лучшими в своей 
области можно, если везде 
выкладываться по полной, 
уверена Надежда Твардов-
ская, генеральный директор 
агентства и школы General 
Models, фотограф, блогер, 
предприниматель и много-
детная мама. Секретами сво-
его успеха она поделилась 
в эксклюзивном интервью 
изданию «41».

– Надежда, скажите, 
пожалуйста, что вас свя-
зывает с газетой «41»?

– Это начало моей 
журналистской карье-
ры. Для поступления 
на журфак надо бы-
ло сдать пять статей. 
В газете мне сказали: 
«Все здорово, но надо 
переписать». Так я ста-
ла блогером, а через 15 
лет вернулась в журна-
листику. Также я находила 
и снимала моделей для «41».

– Расскажите о вашей 
школе моделей: что при-
вело в этот бизнес?

– В 2006 году я стала ра-
ботающей мамой. Затем вы-

играла грант правительства 
Москвы на развитие ин-
новационной технологии 
для школы красоты и свет-
ского воспитания General 
Models. Наша фотостудия 
находится в Зеленограде 
в ТЦ «Савелки».

12 лет мы в команде кон-
курсов «Мисс Россия» 
и «Мини-мисс Россия»: их 

учредитель – моя наставни-
ца и вдохновитель Наталья 
Комарова. Опыт перенес-

ли на конкурсы  
«Мисс Зелено-
град» и «Мини-
мисс Зеленоград»: 

в них участвовали 
многие выпускники 

нашей школы. Послед-
ние три года их не про-

водим. Зато четвертый год 
подряд делаю Fashion Day 
ZLNGRD с участием мест-
ных дизайнеров, например, 
«Яблоки и груши» – одежда 
нестандартных размеров.

– С чего стартовала ва-
ша карьера фотографа?

– В 17 лет я стала пресс-
а т т а ш е  в  м о д е л ь н о м 
агентстве Fashion House 
International, где однажды 
канадский фотограф Грег 
Герла «увидел» меня в каче-
стве модели. Через его лю-
бовь к фотографии произо-
шла естественная эволюция 
меня в сторону фотографа, 
позже – видеографа и ре-
жиссера.

В соавторстве с Юрием 
Казаковым мы создали «ТК 
арт МЕДИА», снимали ко-
роткометражные фильмы 
со спецэффектами. Юрий –
режиссер и мастер монтажа, 
я подбираю героев, костю-
мы, работаю над сценарием 
и веду переговоры с заказ-
чиками.

– Какие люди вам инте-
ресны?

– Способные быть учите-
лями, примерами для под-

ражания, непростым путем 
и множеством ошибок до-
стигшие мечты или даже 
большего. Мой девиз по жиз-
ни: «Если ты достиг дна, от-
толкнись от него и пробей 
все возможные пределы».

– Какими вы видите 
людей?

– Красота – в глазах смо-
трящего: я абсолютно всех 
вижу красивыми. 

– Про кого бы вы хотели 
написать прямо сейчас?

– В Зеленограде много до-
стойных людей – полити-
ков, спортсменов, предпри-
нимателей. И многозадач-
ные многодетные матери: 
они и занимаются полити-
кой, и открывают бизнес, 
и проводят тренинги, и по-
ют на большой сцене.

– В чем секрет вашего 
успеха и везения?

– Всегда оказываюсь 
в нужном месте в нужное 
время и развиваюсь дальше. 
Дом, трое детей и фотосту-
дия уже есть.

– Где бы вы хотели 
жить?

– В Зеленограде – луч-
шем городе на Земле. Пожив 
в Швеции, на Гоа и в других 
странах, я поняла: толь-
ко Россия – это мое. Хочу 
сделать что-то глобальное 
для своего города. А еще 
стать когда-нибудь дирек-
тором нашего ДК – он мне 
нравится!

Алена ЮРЧЕНКО

 Зеленоградская школа красоты и светского 
воспитания на базе агентства General Models 
регулярно проводит мастер-классы и лекции 
по визуальному искусству, фотопозированию, 
блогингу и ораторскому мастерству. Воспитанники 
школы участвуют в неделях моды, снимаются 
в телесериалах, выходят на подиум в брендовой 
одежде от ведущих российских кутюрье 
и дизайнеров с мировым именем. 

МНОГОДЕТНАЯ МАМА 10 ЛЕТ НАЗАД 
ПОДДЕРЖКА МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ 
ТАК НЕ ОЩУЩАЛАСЬ

ОДЕТНЫХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХХ СССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССЕМЕЙ 
Ь

КРАСОТА  КРАСОТА  
В ГЛАЗАХ В ГЛАЗАХ 
СМОТРЯЩЕГОСМОТРЯЩЕГО
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14 апреля 19.00. Спектакль «Бес-
приданница»

В о з в р а щ е -
ние любимого 
спектакля на 
сцену! Лариса 
Огудалова так не похожа на тех, кто 
ее окружает. В мире, где покупается лю-
бовь и продается красота, ей нет места. 
И когда в город возвращается ее быв-
ший возлюбленный, она без колебаний 
следует зову сердца. Чем закончится 
история этой любви? Драма, 3 часа с 
антрактом. Билеты на сайте театра. 12+

16 апреля, 19.00. Спектакль 
«Правда 
– хорошо, 
а счастье 
лучше»

Во владе-
ниях Мавры Тарасовны Барабошевой, 
женщины строгой и властной, назрева-
ет настоящая буря. Дела в беспоряд-
ке, а своенравная внучка Поликсена 
влюблена и отказывается от выгодного 
замужества!  

Комедия, 2 часа 30 минут с антрак-
том. Билеты на сайте театра. 12+

28 апреля, 18.00. Спектакль те-
атра кукол 
имени С.В. 
Образцова 
«Необыкно-
венный кон-
церт»

«Необыкновенный концерт» – ко-
мическое кукольное ревю, в котором 
куклы пародируют артистов разных 
жанров. Он занесен в Книгу рекордов 
Гиннесса как самый знаменитый ку-
кольный спектакль XX века. 2 часа с 
антрактом. Билеты на сайте театра. 12+

Библиотека №255, корпус 1004.           
8 апреля, 11.00. 
Клуб для обще-
ния «Самовар»

Издавна во-
круг самоваров 
собирались, чтобы поговорить и при-
ятно провести время. Так и мы – зава-
рим чай, пригласим библиотекаря-крае-
веда, чтобы вспомнить вехи истории 
Зеленограда, познакомимся с фондом 
литературы о Зеленограде, новинками 
журналов, а после будем играть в на-
стольные игры. Бесплатно. 45+

Библиотека №253, корпус 1106.      
13 апреля, 
17.00. Лекция 

«Александр 
Островский и 
русский театр»

Мероприятие, посвященное 200-летию 
со дня рождения А. Островского, пройдет 
в клубе «Река времени». Гости узнают о 
жизни великого писателя, совершат видео-
экскурсию по его музею и познакомятся с 
книжной выставкой по творчеству писа-
теля. Регистрация по телефону +7 (499) 
731-8051. 16+
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КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР 
«ЗЕЛЕНОГРАДЗЕЛЕНОГРАД»

Центральная пл., д. 1, тел. 8 (499) 734-3171, www.zelcc.ru

7 апреля, 19.30. Концерт 
Владимира Преснякова. 12+

8 апреля, 12.00. Музыкаль-
ная сказка «Гадкий утенок». 0+

8 апреля, 14.00. «То-
тальный диктант». Участие 
бесплатное. Запись на сайте 
totaldict.ru. 12+

8 апреля, 18.00. Музыкаль-
ная программа группы JazzU 
в рамках проекта «Ритмы го-
рода». Участие бесплатное. За-
пись на сайте zelcc.ru. 12+

9 апреля, 9.30. Чемпионат 
Зеленограда по танцевальному 
искусству. Вход свободный. 6+

9 апреля, 12.00. XXII 
Зеленоградский региональ-
ный фестиваль-конкурс 
классической гитары. Вход 
для зрителей свободный. 6+

10 апреля,  16.30. 
Мастер-класс по изготовле-
нию поделки из полимерной 

глины «Пасхальный декор» 
в клубе «Силуэт» (корп. 
1432, н. пом. 7). 7+

11 апреля, 19.00. Встреча 
с психологом «Дама в черной 
вуали: все о депрессии». Уча-
стие бесплатное. Запись по 
тел. 8 (499) 762-4210. 16+

12 апреля, 18.00. Танце-
вальный вечер «В кругу дру-
зей». Вход свободный. 18+

12 апреля, 18.30. Клуб 
общения на английском 
языке. Участие бесплатное. 
Запись на сайте zelcc.ru. 16+

13 и 27 апреля, 19.30. 
Мастер-класс по икебане. 
Запись по тел. 8 (977) 945-
4252. 12+

14 апреля, 17.00. Мастер-
класс по изготовлению по-
делки из полимерной глины 
«Пасхальный декор» в корп. 
606. 7+

14 апреля, 19.00. Ин-
терактивная музыкальная 
программа «Поем наше». 
Вход свободный. 12+

15 и 16 апреля, 10.00-
19.00. Мобильный плане-
тарий. 3+

15 апреля, 12.00. Теа-
трально-цирковая сказка 
«Невероятные приключе-
ния Домовенка». 6+

15 апреля, 16.00. Гала-
концерт XXII Зеленоград-
ского регионального фести-
валя-конкурса классической 
гитары. Вход свободный. 6+

16 апреля, 12.00. Симфо-
нический концерт Москов-
ского государственного сим-
фонического оркестра. 6+

16 апреля, 12.00. Вы-
ставка-конкурс по робото-
технике «КосмоДрон-2023». 
Вход для зрителей свобод-
ный. Участие по записи на 
сайте zelcc.ru. 6+

16 апреля, 17.00. Шоу-
программа «Куда приводят 
мечты» студии эстрадно-джа-
зового вокала «Триумф». 6+

22 апреля, 12.00. Цирко-
вая программа «Гав-мяу». 6+

23 апреля, 12.00. Дет-
ский спектакль «Петсон и 
Финдус». 3+

23 апреля, 18.00. Кон-
церт Сергея Пенкина. 12+

26 апреля, 19.00. Спек-
такль «Заложники любви». 
В ролях: Александр Панкра-
тов-Черный, Наталия Егоро-
ва / Елена Антоненко, Свет-
лана Тома / Елена Шкурпе-
ло, Игорь Бунаков. 12+

28 апреля, 19.00. Сим-
ф о н и ч е с к о е  р о к - ш о у 
«Рождение мира» Concord 
Orchestra. 6+

29 апреля, 17.00. Балет 
П.И. Чайковского «Спящая 
красавица». 6+

30 апреля, 12.00. Спек-
такль «Лео и Тиг. Сказания 
Приморского края». 3+

18 мая, 19.00. Новое 
концертное шоу Сергея Ла-
зарева «Я не боюсь!». 12+

23 мая, 19.00. Концерт 
Алексея Брянцева. 6+

24 мая, 19.30. Спектакль 
«Яблоко раздора». В ролях: 
Елена Захарова / Елена Би-
рюкова, Дмитрий Миллер, 
Олег Штефанко. 16+

8 июня, 19.00. Спектакль 
«Соперницы» с участием 
Елены Яковлевой и Ната-
льи Щукиной. 16+

15 июня, 19.00. Спектакль 
«Взрослые игры» с участием 
Павла Прилучного. 16+

10 июля, 19.00. Балет 
П.И. Чайковского «Лебе-
диное озеро». 6+

11 июля, 19.00. Балет П.И. 
Чайковского «Щелкунчик». 3+

12 июля, 19.00. Балет А. 
Адана «Жизель». 12+

13 июля, 19.00. Балет Сергея 
Прокофьева «Золушка». 6+
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КОНЦЕРТ КАМЕРНОГО ОРКЕСТРА SONORUS
СОТНИ МИЛЛИОНОВ ЛЮДЕЙ ЗНАКОМЫ С ГЕНИАЛЬНОЙ МУЗЫКОЙ ДЖОНА УИЛЬЯМСА, НАПИСАННОЙ 

СПЕЦИАЛЬНО ДЛЯ ВОЛШЕБНОЙ КИНОВСЕЛЕННОЙ ГАРРИ ПОТТЕРА. ПРИГЛАШАЕМ ВАС СТАТЬ 
СВИДЕТЕЛЯМИ НАСТОЯЩЕЙ МУЗЫКАЛЬНОЙ МАГИИ ОТ ОРКЕСТРА МОЛОДЫХ ВИРТУОЗОВ SONORUS! НА 
КОНЦЕРТЕ ПРОЗВУЧАТ САУНДТРЕКИ К ФИЛЬМАМ О ЮНОМ ВОЛШЕБНИКЕ. ПОЛНЫЙ НАБОР СТРУННЫХ, 

ДЕРЕВЯННЫХ И МЕДНЫХ ДУХОВЫХ МАКСИМАЛЬНО БЛИЗКО ПЕРЕДАЕТ АТМОСФЕРУ БОЛЬШИХ 
СИМФОНИЧЕСКИХ СОСТАВОВ. 6+

«Ведогонь-театр»
Ул. Юности, д. 6, тел. 8 (499) 736-6905, vedogon.ru

Объединение библиотек и культурных центров ЗелАО
+7 (499) 736-2074, zelkultura.ru

22 апреля
18.00

14 | АФИША
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6.00 Новости
6.55 Играй, гармонь любимая! 12+
7.40 «Часовой». 12+
8.15 «Здоровье». 16+
9.20 «Мечталлион». Национальная 
лотерея. 12+
9.40 «Непутевые заметки» с 
Дмитрием Крыловым. 12+
10.00, 12.00 Новости
10.15 «Жизнь других». 12+
11.10 «Повара на колесах». 12+
12.15 «Видели видео?» 0+
13.50 Д/ф «Бельмондо глазами 
Бельмондо». К 90-летию Жан-Поля 
Бельмондо. 16+
15.50 Д/с «Век СССР». 16+
17.00 Д/ф «Прямая речь». Памяти 
Владимира Жириновского. 12+
18.00 Вечерние новости
19.00 «Две звезды. Отцы и дети». 
Новый сезон. 12+
21.00 «Время»
22.35 «Что? Где? Когда?» Весенняя 
серия игр. 16+
23.45 «На футболе с Денисом 
Казанским». 18+

6.10, 1.30 Х/ф «Поцелуев мост». 12+
8.00 Местное время. Воскресенье
8.35 Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым
9.25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены
13.05 Т/с «Золотая клетка». 16+
18.00 Песни от всей души. 12+
20.00 Вести недели

22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьевым. 12+

6.20 Х/ф «Однажды двадцать лет спу-
стя». 12+
7.35, 8.20 Х/ф «Сезон посадок». 12+
9.15 Здоровый смысл. 16+
9.40, 10.30 Х/ф «Детектив на все руки. 
Девичьи секреты». 12+
11.30, 0.05 События. 6+
11.45 Петровка, 38. Специальный суб-
ботний выпуск. 16+
11.55 Х/ф «Ночное происшествие». 0+
13.45 Москва резиновая. 16+
14.30, 5.30 Московская неделя. 12+
15.00 «Смешите меня семеро». 
Юмористический концерт. 16+
16.00, 16.55 Х/ф «Парижанка». 12+
17.55, 18.50, 19.40, 20.30 Х/ф 
«Детдомовка». 12+
21.30, 22.20, 23.05, 0.20 Х/ф 
«Нефритовая черепаха». 12+
1.10, 1.55, 2.40, 3.25 Х/ф «Шахматная 
королева». 16+
4.20 Д/ф «Римма и Леонид Марковы. 
На весах судьбы». 12+
5.00 Д/с «Большое кино». 12+

6.30 Х/ф «Любовь с закрытыми гла-
зами». 16+
10.00 Т/с «Ветреный». 16+
22.45 Х/ф «Аквамарин». 16+
2.15 Т/с «От ненависти до любви». 16+
4.40 Д/с «Знать будущее. Жизнь после 
Ванги». 16+
6.15 «6 кадров». 16+

5.00, 23.55 «Самые шокирующие ги-
потезы». 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+
8.30, 12.30 «Новости». 16+
9.00 «Самая народная программа». 
16+
9.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника». 16+
11.30 «Неизвестная история». 16+
12.45 Х/ф «Рэмбо-4». 16+
14.20 Х/ф «Рэмбо: Последняя кровь». 
16+
16.05 Х/ф «Мотылек». 16+
18.40 Х/ф «Дежавю». 16+
21.00 Х/ф «Законопослушный граж-
данин». 16+
23.00 «Итоговая программа с Петром 
Марченко». 16+

6.00 Ералаш. 0+
7.00 М/с «Три кота». 0+
7.30 М/с «Царевны». 0+
7.55 Уральские пельмени. 16+
9.00 Рогов в деле. 16+
10.00 Х/ф «Астерикс и Обеликс про-
тив Цезаря». 12+
12.15 Х/ф «Астерикс и Обеликс. 
Миссия «Клеопа тра». 12+
14.20 Х/ф «Последний богатырь». 12+
16.40 Х/ф «Последний богатырь. 
Корень зла». 6+
19.05 М/ф «Энканто». 6+
21.00 Х/ф «Капитан Марвел». 16+
23.35 Х/ф «Восемь сотен». 18+
2.20 Т/с «Семейный бизнес». 16+
5.05 «6 кадров». 16+
5.20 М/ф «Мультфильмы». 0+

6.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота»
9.00 «Умницы и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря». 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 «Поехали!» 12+
11.10 «ПроУют». 0+
12.15 «Видели видео?» 0+
13.40 Т/с «По законам военного вре-
мени – 3». 16+
18.00 Вечерние новости
18.20 Концерт к 85-летию Ильи 
Резника. «Юбилейный вернисаж». 12+
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 16+
23.35 Х/ф «Сирано. Успеть до пре-
мьеры». 16+

5.00 Утро России. Суббота
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 По секрету всему свету
9.00 Формула еды. 12+
9.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00, 20.00 Вести
12.00 Доктор Мясников. 12+
13.05 Т/с «Золотая клетка». 16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Последний шанс». 12+
0.35 Х/ф «Через беды и печали». 12+
3.50 Х/ф «Ищу тебя». 16+

5.55, 6.40 Х/ф «Парижанка». 12+
7.25 Православная энциклопедия. 6+
7.50 «Смех без заботы». 
Юмористический концерт. 12+

9.40, 10.30 Х/ф «Детектив на все руки. 
Утром проснутся не все». 12+
11.30, 14.30, 23.20 События. 6+
11.45 Х/ф «Однажды двадцать лет 
спустя». 12+
13.15, 14.45, 15.35, 16.30 Х/ф 
«Шахматная королева». 16+
17.30, 18.20, 19.10, 20.00 Х/ф 
«Жених из хорошей семьи». 12+
21.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым. 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Тайная комната. Сильвио 
Берлускони». 16+
0.10 Д/ф «Карл III. Король ожида-
ния». 16+
0.55 Специальный репортаж. 16+
1.20 Хватит слухов! 16+
1.50, 2.25, 3.05, 3.50 Прощание. 16+
4.35 Петровка, 38. 16+
4.50 Д/ф «Битва за наследство». 12+
5.25 Д/ф «Олег и Лев Борисовы. В те-
ни родного брата». 12+

6.30 Х/ф «Аквамарин». 16+
9.45 Пять ужинов. 16+
10.00 Т/с «Катя и Блэк». 16+
19.00 Т/с «Ветреный». 16+
0.45 Х/ф «Любовь с закрытыми гла-
зами». 16+
3.50 Т/с «От ненависти до любви». 16+
6.15 «6 кадров». 16+

5.00 «Самые шокирующие гипоте-
зы». 16+
7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30 «Новости». 16+
9.00 «Минтранс». 16+
10.00 Самая полезная программа. 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна» с 
Игорем Прокопенко. 16+
14.20 «СОВБЕЗ». 16+
15.30 «Документальный спецпро-
ект». 16+
17.00 «Засекреченные списки». 16+
18.00 Х/ф «Мстители: Финал». 16+
21.25 Х/ф «Дом странных детей мисс 
Перегрин». 16+
23.55 Х/ф «Страна чудес Вилли». 16+
1.35 Х/ф «Девять ярдов». 16+
3.10 Х/ф «Десять ярдов». 16+

6.00, 5.50 Ералаш. 0+
7.00 М/с «Три кота». 0+
7.30 М/с «Отель «У овечек». 0+
8.00 М/с «Лекс и Плу. Космические 
таксисты». 6+
8.25 Шоу «Уральских пельменей». 16+
9.00, 9.30 ПроСТО кухня. 12+
10.00 М/с «Детектив Финник». 0+
10.25 Суперниндзя. 16+
12.25 М/ф «Астерикс и тайное зе-
лье». 6+
14.10 Х/ф «Астерикс и Обеликс против 
Цезаря». 12+
16.25 Х/ф «Астерикс и Обеликс. 
Миссия «Клеопатра». 12+
18.40 Х/ф «Последний богатырь». 12+
21.00 Х/ф «Последний богатырь. 
Корень зла». 6+
23.25 Х/ф «Пятый элемент». 16+
1.50 Х/ф «Близнецы». 18+
3.30 Т/с «Семейный бизнес». 16+
5.15 «6 кадров». 16+
5.20 М/ф «Мультфильмы». 0+

26 26 сентябрясентября        
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Клиника «Варикоза нет» 

предлагает лечение варико-

за с выгодой! Есть 5 причин 

вылечить варикоз лазером 

в апреле. 

1. Бесплатная 
консультация 
флеболога-
диагноста
Тем, кто впервые посетит 

флеболога-диагноста клини-
ки «Варикоза нет» в апреле 
2023 года и пройдет лазерное 
лечение, мы вернем деньги 
за первую консультацию. 
Прием включает консульта-
цию флеболога-диагноста, 
осмотр и ультразвуковое 

дуплексное исследование 
вен обеих ног. Это «золотой 
стандарт» и самый эффек-
тивный метод диагностики 
варикоза на сегодняшний 
день. Врач поставит диа-
гноз, ответит на все вопросы 
и назначит индивидуальную 
программу лечения.

2. Скидки до 15% 
на лазерное лечение
Весь апрель вас ждут скидки 

до 15% на лазерное лечение 
обеих ног – современный бе-
режный и эффективный спо-
соб избавиться от варикозного 
расширения вен. Он не требу-
ет госпитализации, хирурги-
ческих разрезов, не оставляет 
шрамов, практически безбо-
лезнен, а восстановление про-

НЕ ДАЙТЕ ВАРИКОЗУ 
ИСПОРТИТЬ ВАМ ЛЕТО!

И М Е Ю Т С Я  П Р О Т И В О П О К А З А Н И Я .  Н Е О Б Х О Д И М А  К О Н С У Л Ь Т А Ц И Я  С П Е Ц И А Л И С Т А

 Апрель – идеальное время для лечения варикоза. Если 
вы долго откладывали лечение варикоза – самое время 
взяться за него сейчас, ведь это заболевание не так 
безобидно, как кажется. 

ходит быстро и не требует спе-
циального ухода.

3. Анализы 
перед лечением
Перед лазерными про-

цедурами все наши паци-
енты сдают комплекс ана-
лизов – так мы проверяем, 
готов ли организм к хирур-
гическому вмешательству. 

Пациенты клиники «Вари-
коза нет» в апреле 2023 года 
получат их в подарок. 

4. Компрессионный 
трикотаж
Сразу после проведения 

процедур врач надевает 

компрессионный чулок па-
циенту, его нужно носить 
не снимая в течение трех 
суток. Дальше лечащий 
флеболог-диагност опре-
делит сроки его ношения. 
В апреле не нужно за него 
платить – вам очередной 
подарок от клиники!

5. Год наблюдения 
у лечащего врача
Чтобы восстановление по-

сле лазерного лечения про-
шло спокойно и комфортно, 

в течение года надо посетить 
пять контрольных приемов 
лечащего флеболога-диа-
гноста. В апреле пациенты 
получат в подарок все пять 
осмотров!

Важно заранее позабо-
титься о том, чтобы дол-
гожданное лето прошло 
без хлопот и варикоз не ом-
рачил ваш отдых. Поэтому 
так важно не откладывать 
визит к врачу и пройти диа-
гностику и лечение варикоз-
ной болезни уже в апреле.

ЗВОНИТЕ!
8 (499) 490-2020, варикозанет77.рф

Акция действует с 01.04.2023 г. по 30.04.2023 г.

Лицензии Л041-01019-24/00306317 от 27.05.2016 г. 

и ЛО41-01167-59/00364692 от 22.09.2017 г.,                         

Л041-01137-77/00311104 от 19.01.2017 г.

Каждую среду и субботу в Зеленограде принима-

ет ведущий флеболог-диагност московской кли-

ники лазерной хирургии «Варикоза нет». Консуль-

тация с УЗИ вен обеих ног стоит всего 1800 руб. 

(вместо 2400) и пройдет на базе медицинского 

центра «ЛабКвест» (корпус 1204).

РЕКЛАМАВедущая полосы 
Галина ПАПИВИНА
news@id41.ru 
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