
ДВЕРИ! 
Цены низкие. Качество 
высокое. Выбор огромный.
Новоселам и пенсионерам 
скидка. Доставка. Подъем. 
Установка. Дисконтные карты 
со скидкой от 3%. Замер бес-
платно.
Адрес магазина: Зелено-
град, ст. Крюково, 
ТЦ «Арбатский», 3 этаж, 
11 павильон. Тел. 8-965-182-
2590, 8-929-575-8925.

ТАНЦЕВАЛЬНО-
ХОРЕОГРАФИЧЕСКИЙ 

КОЛЛЕКТИВ «РЕАКЦИЯ» 
Объявляется набор детей
в группы 7-10 и 11-17 лет.
Современный танец.
Педагог Григорий Вячеславо-
вич.  Дворец творчества, 
площадь Колумба, 1.
Тел. 8-903-741-3288

УЗНАЙТЕ 
ПЕРВЫМИ!

www.id41.ru
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Дай рекламу –Дай рекламу –
получи плоды!

8-499-735-2271, 
8-499-734-9142



Симптомы анафилакти-
ческого шока: резкое, нередко 
мгновенное падение артери-
ального давления, из-за кото-
рого даже возможна потеря со-
знания.

В ответ на поступление в 
организм аллергена возникает 
реакция иммунной системы, 
и в кровь выбрасываются ме-

диаторы воспаления (клетки, 
отвечающие за иммунитет и 
аллергию). Они делают сосуды 
вялыми, давление падает.

Горло, трахея сужаются из-
за бронхоспазмов, и легким на-
чинает не хватать воздуха. Воз-
никает удушье.

Если реакция возника-
ет не молниеносно, то могут 

проявиться и другие признаки. 
Отекают связки, пострадавший 
даже не может толком объяс-
нить свое состояние и позвать 
на помощь. Кожные проявле-
ния – отек, сыпь. Нарушение 
работы желудочно-кишечного 
тракта – понос или рвота…

Иногда симптомы появля-
ются постепенно. Однако на-
деяться на то, что само прой-
дет, все равно не приходится. 
Анафилактический шок, против 
которого не приняли мер, за-
канчивается гибелью человека.

Важно! При приступе ал-
лергии нужно начинать с самых 
сильных лекарств! У пострадав-
шего нет времени смотреть, по-
действует ли препарат в малой 
дозе. Промедление может сто-
ить ему слишком дорого.

1. При анафилактическом 
шоке пострадавшему следует 
немедленно ввести адреналин. 
Колем его прямо через одежду, 
даже не важно куда. Адреналин 
сужает сосуды, повышает их 

тонус и не дает артериальному 
давлению упасть до критиче-
ских отметок.

2. После адреналина колем 
гормоны. Бояться их не стоит – 
лечиться ими при аллергии не-
обходимо день, максимум два. 
За такое время они просто не 
успеют негативно повлиять на 
организм. А вот жизнь спасут. 
Гормональные препараты по-
давляют клетки – медиаторы 
воспаления, снимают отек и 
поднимают давление.

Два этих препарата состав-
ляют противошоковую аптечку, 
которая в собранном виде про-
дается в аптеках. В критиче-
ской ситуации остается только 
достать аптечку из сумки и сде-
лать уколы прямо из заправ-
ленных шприцев.

Аллергическая реакция мо-
жет случиться даже у человека, 
который до этого никогда не 
жаловался ни на что подобное. 
И первый же приступ может 
оказаться анафилактическим 
шоком. Поэтому противошоко-
вую аптечку лучше всего иметь 
при себе абсолютно всем.

Антигистаминные препа-
раты в таблетках и каплях от 
анафилактического шока не-
эффективны – они просто не 
успеют подействовать!
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ЗДОРОВЬЕ

БЫСТРЕЕ, ЧЕМ АЛЛЕРГИЯ
Лето – крайне опасное время для аллергиков. Все цветет и рассеивает пыльцу. 
Летают и жалят пчелы. Мы едем в отпуск в незнакомые или даже экзотические 
места, где другая пища, непривычные климатические условия и даже – такая 
банальность! – простыни в отеле постираны другим порошком. В общем, напастей 
хоть отбавляй. Поэтому всегда нужно быть готовым отразить чрезвычайно 
опасную аллергическую реакцию – анафилактический шок. За считанные секунды 
он способен привести человека к гибели, если не успеть принять меры. Кто 
окажется быстрее – вы или аллергия?

АНАФИЛАКТИЧЕСКИЙ ШОК



КУПЛЮ

ЖИЛЬЕ

 Дачу, дом, уч-к. *8-499-733-2101 ■

 Квартиру, комнату. *8-499-733-2101 ■

МАШИНУ

 Автосервис Зелен. Покупаем и продаем,  ■
ремонтируем любые модели ВАЗ, ГАЗ, 
ГАЗель, иномарки, б/у и битые, подержанные. 
*8-985-768-1478, 8-985-353-6050

 Куплю ваш авто. Оформ. на месте.  ■
*8-926-197-5258

ДАЧУ

 Участок рядом с Зеленоградом (не  ■
риелтор). *8-499-390-8655

ДРУГОЕ

 Монеты, значки, марки, награды и др.  ■
*8-499-733-3927, 8-916-615-8225

 Покупаю ноутбуки в любом состоянии.  ■
*8-905-545-7897

 Приборы. Радиодетали. Книги. Микро- ■
скопы. *8-925-200-7525

ПРОДАМ

МАШИНУ

 АУДИ-80В4, 92 г., хор. сост. *8-915-266- ■
6062

ДАЧИ, УЧАСТКИ

 Дом, 130 кв .м, 9 сот., есть все, д. Соколо- ■
во. *8-916-999-4282

 Уч. 24 с., Тульск. обл., эл-во, рядом р. Ока,  ■
музей-усадьба «Поленово». *8-920-791-3890

ЖИВОТНЫХ

 Британ., шотландские котята. *8-926- ■
219-2712

ГАРАЖ

 Гараж, ГСК «Андреевка», 250 т.р. *8-916- ■
624-2142

ДРУГОЕ

 Продам переноску от 0 до 1 года, дет.  ■
коляску 2 в 1 Happych exellent вместе с 
москит. сеткой, сумкой, дождевиком, отлич. 
сост. *8-915-457-8176

 Торг. оборуд. б/у, весы. *8-926-706-2262 ■

 Мед (весенние первоцветы, землянич.  ■
поляны Задонья), недорого. *8-925-340-1246

СНИМУ

КВАРТИРУ

 Кв-ру, комн. *8-499-733-3522 ■

 Сниму у хозяина! *8-926-332-4515 ■

 Быстро у станции. *8-916-531-1183 ■

 Кв-ру у собств. *8-963-635-5500 ■

СДАМ

КВАРТИРУ

 Кв-ру, комн. *8-499-733-3522 ■

 Квартиру, комнату! *8-926-400-1440 ■

 Сдам в течение дня. *8-915-126-3644,  ■
Анжела

 Сдам выгодно! *8-916-330-2953 ■

РЕМОНТ

 Рем. стир. маш. на дому. *8-926-941-1384 ■

 Ремонт любых холодильников у вас дома.  ■
*8-925-263-0190

 АБС ремонт квартир. *499-731-1102,  ■
8-962-999-0662

 Антенщик. *8-903-549-9350 ■

  ■ Двери, полы, гипсокартон. *8-916-335-
1012

 Мастер на час. *8-495-774-1333 ■

 Натяжные потолки. Консультация, замер,  ■
установка, качественно, недорого, гарантия. 
*8-903-563-9924, 8-496-53-669-57, Константин

 Обои. *8-919-108-1372, Оля ■

 Плитка половая, 33х33, 191 р./кв. м, много.  ■
*8-916-999-4282

 Плотник, сантех., элек., ламин., мебель.  ■
*8-926-264-1250

 Потолки, обои. *8-925-918-6184 ■

 Потолки, обои. *8-985-759-4340 ■

 Рем. кв. *8-495-778-7756 ■

 Рем. кв. *8-903-129-9724 ■

 Рем. кв., строительство домов, отделка.  ■
Все виды услуг. *8-964-570-2165

 Рем. комн. и ванных. *8-916-615-4398 ■

 Рем. хол-ков. *8-499-738-7825, 8-916- ■
314-4173

 Рем. хол-ков. Уплотнители. *8-916-314-4173,  ■
8-499-738-7825

 Сантехник. *8-903-129-9724 ■

 Строительство. Ремонт. Все на дачных  ■
уч-ках Солнечногорского р-на. *8-968-525-9669, 
Назим

 Электрик. *8-903-129-9724 ■

 Электрика, сантехника. *8-916-335-1012 ■

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

 ГАЗель, деш. Грузч. *8-903-595-0276,  ■
499-717-8664

 Фург. + грузч., очень-очень деш! *8-916- ■
724-2407

 ГАЗель деш. *8-926-343-7753, 8-499-735- ■
7648

  ■ Г-ли. *8-926-586-8885

 Г-ль Портер, по Зел. от 700 р. *8-903-757- ■
0034

 Г-ль. *8-926-903-1176 ■

 ГАЗель, гр-ки. *8-925-069-1024 ■

 ГАЗель, деш. *8-903-198-0272 ■

 Грузовое такси от «Тимки». *8-966-030-3335 ■

 Переезды, грузчики. *8-495-723-4839 ■

 Эвакуатор, 24 ч. *8-903-723-4839 ■

УСЛУГИ

 Натяжные потолки. Гарантия кач-ва,  ■
разумные цены. Выезд замерщика бесплатно. 
*8-925-727-9098

 Покос травы и др. работы. *8-903-769-5954 ■

 Уст. унитазов. *8-916-615-4398 ■

 Ремонт компьютеров. Выезд в течение  ■
30 мин. *8-906-730-4861

 Ремонт ноутбуков, телефонов, планшетов.  ■
Крюково, ТЦ «Зеленоградский» на 2 этаже. 
*8-903-011-0888

КОМПЬЮТЕРНАЯ 
ПОМОЩЬ

 Ремонт компьютеров. Выезд  ■
в течение 30 мин. *8-906-730-4861

 Ремонт ноутбуков, телефонов, планшетов.  ■
Крюково, Зеленоградский ТЦ, на 2 этаже. 
*8-903-011-0888

НАСЕКОМЫЕ

 Насекомые. *8-926-092-1147 ■

 Унич. насек. *499-720-8051, 499-720-8033 ■

УРОКИ

 «Проба пера» (школа №1194) приглашает  ■
учащихся 8-11-х классов. Выпуск школьной 
газеты – неоценимый журналисткий опыт, а 
также отличное портфолио для будущих аби-
туриентов. Запись в объединение на сайте 
пгу.мос.ру. Тел. для справок. *8-499-717-2453

 Англ. яз., переводы, обуч. по скайпу (ста- ■
жировка в США 4 года). Подгот. к ЕГЭ, TOEFL, 
IELTS. *8-916-676-7444

ИЩУ РАБОТУ

 Повар 4-го разряда в семью. *8-903-721- ■
1902

ТРЕБУЮТСЯ

  ■ ИД «41» менеджер на проект, 
рекламные агенты, журналисты, 
верстальщики-дизайнеры. *499-734-
9490, 499-735-2271

 В столову МИЭТ повара, без в/п, гр. РФ.  ■
*8-903-176-2141

 Вахтер, корп. 457, п. 1. *8-916-412-6256 ■

 Вод. со своим л/а, з/п 40 т.р. + ГСМ.  ■
*8-915-455-1440

 Водители в такси «Глобус», низкая аренда.  ■
*8-903-249-5213

  ■ Водители в такси «Форсаж» на вы-
годных условиях. *8-926-397-2597

 Водители в такси, график своб., 12-часовой,  ■
подработка, интересные усл. *8-917-581-1717

 Водители в такси. *8-495-729-3624 ■

 Водители в такси. *8-926-369-8879 ■

 Вязальщицы на дому с умением составлять  ■
схемы. *8-905-586-3654, Юля

 Грузчик, смена от 1000 р., гибкий график,   ■
корпоративный транспорт. Еженедельные 
выплаты. *8-495-120-2311

 Диспетчер-администратор, з/п от 20 т.р.  ■
*8-495-983-0195, звонить с 9.00 до 15.00 ч.

 Кассир, гибкие и сменные графики, полная  ■
и частичная занятость. Еженедельные выплаты. 
Предоставляется обучение. *8-495-215-1529

Консъержи в корп. 439. *8-499-710-7902 ■

 Менеджер в салон кухни по продаже  ■
мебели, опыт работы не менее 1 года. *8-903-
619-0965, Евгений Валерьевич

 ОПС №482 оператор, почтальон.  ■
*499-734-1620

 Оператор в офис, возраст 25-45 лет, без  ■
в/п, знание 1С предприятие базовое обязатель-
но. *8-965-240-1219, звонить с 10.00 до 17.00 ч.

 Отделочники с опытом и инструментом.  ■
*8-499-390-8655

  ■ Охранники, официанты. *8-966-
111-0444

 Повар на пиццу, гр. сменный, з/п от 30 000  ■
руб., только для РФ, налич. медкн., карьерный 
рост, опыт приветств. *8-985-439-0419, Алек-
сандр, звон. с 9.00 до 21.00 ч.

 Повар японской кухни, гр. сменный, з/п  ■
от 30 000 руб., только для РФ, налич. медкн., 
карьерный рост, опыт приветств. *8-916-127-
2702, Эдуард, звон. с 9-21 ч.

 Продавец в продмаг. *8-499-734-4854 ■

 Продавец хоз. тов. *8-926-150-2234 ■

 Работник торгового зала, сменные графики.  ■
Еженедельные выплаты. Можно без о/р. 
*8-495-120-2311

  ■ Рекламные агенты. Молодые и 
активные ждем вас! *8-499-735-2271, 
8-499-734-9490

 Сиделка с проживанием. *8-968-624-6134 ■

 Столовая завода «Квант» проводит набор  ■
сотруд.: повара холод., горяч. цеха, пекарь. 
*8-926-784-9984, звонить с 11.00 до 18.00 ч., 
Елена, кр. сб, вс

 Уборщица, повар, разнорабочий, в ТЦ  ■
«Жилино». *8-926-970-9695

 Фасовщица, гибкие и сменные графики,  ■
работа с непродовольственными товарами, 
еженедельные выплаты, смена до 950 руб. 
*8-495-120-2311

 Швеи. *8-499-734-9664, 8-903-114-3655 ■

 Швеи. *8-916-695-6090 ■

 Электромонтажник. Срочно! С оп. раб., гра- ■
фик 6/1, з/п от 30 т.р., РФ, РБ. *8-916-752-9786

ДРУГОЕ

 В добрые руки 3-мес. котенок, девочка.  ■
*8-964-726-3033

 В хорошие руки британ. 3-цвет. девочка,  ■
3,5 мес. *8-916-934-1311

 Клуб. шотланд. вислоух. коты для вязки.  ■
*8-926-219-2712

 Котята с доставкой от норвежского  ■
лесного кота, белые, рыжие, 3-цвет., очень 
красивые, 9 мес., приучены. *8-903-134-
6892, 495-459-3656

 Котята с доставкой, 3-цвет. *8-903-134- ■
6892, 495-459-3656

 Метис овчарки в дар! 2 года, приучена к  ■
выгулу, стерилиз., ладит с детьми. *8-903-285-
8030, Анастасия

 Найден щенок, дев., овчарка, 2 мес.  ■
Отдам в хорошие руки. *8-964-726-30-33

 Отдам в хорошие руки котят, 2 мес., ухоже- ■
ны, приучены, не могу содержать. 
*8-499-734-6252

 Отдам котят в добрые руки, 3,5 мес., к  ■
лотку приучены. *8-915-288-4704, 499-731-2339

 Отдам пушистых котят в хорошие руки.  ■
*8-906-079-8477

 Пятицвет. кошечка, 1,5 года, приучена,  ■
добрая, в добрые руки. *8-916-905-0925, 8-926-
333-5529, Таня

3
«СОРОК«СОРОК  ОДИНОДИН  ПЛЮС»ПЛЮС»

№32 №32  17 августа 2016 г. 17 августа 2016 г.

ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

С 15 по 28 августа. 
Театральное Зазеркалье.
Необычный лагерь для не-

обычных детей. Партнер смены 
– Координационный центр соци-
альной поддержки молодежи.

Заявки на путевки при-
нимаются:

тел./факс: 8-495-504-0986,
e-mail: dob@kkcspm.ru.

Подробная информация 
на сайте: www.kcspm.ru.

ЛЕТНИЙ ТВОРЧЕСКИЙ 
ЛАГЕРЬ

3 августа в отделе трудоу-
стройства Центра занятости на-
селения ЗелАО для безработ-
ных граждан прошла очередная 
мини-ярмарка вакансий. В ней 
приняло участие две организа-
ции: отель «Истра-Холидей» и 
НПО «Экосистема».

Предприятия-участники мини-
ярмарки предлагали вакансии в 
сферах гостиничного бизнеса и 
производства. «Истра-Холидей» 
требовались: бармен, мастер 
ногтевого сервиса, бухгалтер, ад-
министратор, повара (пиццайоло 
и кондитер). НПО «Экосистема» 
предлагала работу мастера бри-
гады, сварщика на полуавтомат 
и сварщика-аргонщика, слесаря 
МСР, маляра.

Всего работодатели пред-
ставили 50 вакансий, которыми 
заинтересовался 31 человек. 6 
из них были приглашены на бо-
лее подробное собеседование 
в кадровую службу компании-
работодателя.

«Истра-Холидей» и НПО 
«Экосистема» продолжают на-
бор персонала. Если вы заин-
тересовались предложенными 
вакансиями, то можете обра-
титься в отдел трудоустройства 
Центра занятости населения 
(корп. 1818, пн-чт – с 9.00 до 
17.00, пт – с 9.00 до 16.45, сб, 
вс – выходной).

Служба информации 
ЦЗН ЗелАО

ИТОГИ ЛЕТНЕЙ МИНИ-
ЯРМАРКИ ВАКАНСИЙ 
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ЗДОРОВЬЕ

ТАКСИ, АВТО ОБУЧЕНИЕ

в соцсетях!
МЫ

Присоединяйтесь!

vk.com/gazeta41_zelenograd

www.facebook.com/gazeta41
www.id41.ru

Умные и развивающие 

ИГРУШКИ 
КНИГИ, КАНЦТОВАРЫ 

НАБОРЫ 
ДЛЯ ТВОРЧЕСТВА

ОБУВИ

ШКОЛЬНАЯ ФОРМА 
РЮКЗАКИ

ШКОЛЬНАЯ ФОРМА 
ОБУВЬ 

ВЕРХНЯЯ ОДЕЖДА 
БЕЛЬЕ 

КАНЦТОВАРЫ

Широкий ассортимент

На групповые заказы скидка 15%

ШКОЛЬНАЯ ОБУВЬ
(кеды, кроссовки, ботинки , 

туфли и др.)

ОДЕЖДА
для школьников

Корп. 1541: 

с 11.00 до 20.00, 

ежедневно.

Тел. 8-916-765-2861

ВСЁ К ШКОЛЕ!ВСЁ К ШКОЛЕ!

ВЬ
ки , 

Ш
(ке

Магазин 
«Башмачок»

Магазин 
«Сапожок»

Ш А 

А 

Детский 
ТЦ 

«Мадагаскар»

Корп. 1602а, 

Тел. 8-967-133-7162

Адреса магазинов: 

корп. 1812, 

пл. Юности, д. 4, 

корп. 159

е 

РЫ

А
а 15%

У

КН

Д
На гру

Магазин 
«Талант»

Корп. 124, 

С 10.00 до 21.00 

ежедневно

Тел. 8-495-944-6363

Ш А 
Магазин 

«Коляски. 
Автокресла»

Андреевка, 
ТЦ «Планета», напротив 

корп. 1501 и 1509 
(на стороне Андреевки), 

с 10.00 до 20.00.
Тел. 8-968-553-4606

для детей
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